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din ziua de astazi este atat de ,modern™
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P sesus

din jurul liceelor unde, culmea, tinerii dau un incredibil
exemplu de informatie stilistica si de adaptare vesti-
mentara, restul, strada, tipa de prost-gust.

As vrea sa ma pot intoarce in timp, macar pentru o
clipa, sa retraiesc vremurile in care o simpla privire
asupra celor din jur inspira RAFINAMENT.

As vrea sa traiesc acele vremuri in care purtarea unei
palarii nu era ,0 rusine”, asa cum este astazi, fiind inlo-
cuita cu sepci colorate si imprimate absolut dezgustator.

As vrea sa pot regasi pretutindeni mantoul de casmir
maro-deschis al tatalui meu. As vrea sa vad numai
barbati in camasi scrobite si pantaloni impecabili.

As vrea sa vad pantofi lustruiti, unghii ingrijite, par
tuns, batista in buzunar si bastonul domnului Stolnici
pocnind pe asfalt.

Visez. Nu ma astept la nimic din toate astea. Ma
astept doar la putina decenta. Ma astept la mai putine
bluze mulate scabros pe burti imense. Ma astept la
pantofi fini si nu la incaltari cu varfuri ce ,impung”
privirea permanent. Ma astept sa vad mai multe sacouri
simple decat geci pline de fermoare si buzunare inutile.
Ma astept sa vad in primul rand culori neutre alaturi
doar de mici accente coloristice. Ma astept sa nu mai
vad barbati in maiou mergand pe strada (cdnd nu

it patruzeci de grade, si il dau jos de tot). Ma astept
armonie. Ma astept la un peisaj omogen.

Am incercat sa scriu o carte pe intelesul tuturor, dar
m-am putut abtine sa nu fac referire la arta lucrului
manual, a materialului si croiului exclusivist si la ceea ce
Inioara insemna ca imagine un barbat. Nu m-am
It aici st am continuat sa va dezvalui cele mai ascunse
3l totodata cunoscute case vestimentare din lume.
Nume de care nu ati auzit niciodata, dar care exista
peste tot, ceea ce inseamna comercial.

Nu am cdutat sa va indepartez prin aceste capitole
usor exclusiviste, mai ales ca m-am revansat cu in-
formatii utile si bine structurate in restul cartii.
Respectati-va! Fiti deschisi informatiei. Pe cat posibil,
am adunat date folositoare in aceasta carte. Sunt sigura
€4 tot ceea ce veti acumula citind-o va va schimba ra-
dical perceptia despre propria imagine.

Va invit sa fiti bine imbracati!






Pe cat de ,lipsit de masculinitate® vi se pare, pe
atat de important este sa intelegeti ca stilul, moda,
hainele, eleganta, accesoriile nu apartin doar fe-
meilor. Acestea trebuie sa faca parte din viata

voastra. Aceste cuvinte sunt extrem de importante

in construirea propriei imagini, singura care conteaza

la prima vedere. Cu ochiul liber vedem doar o infa-
tisare si, culmea, ea ne contureaza prima si cea mai
importanta impresie.

In definitia cuvantului masculin nu se regasesc
explicatii precum ,dezinteresat de tot ceea ce in-
seamna stil, haine, ingrijire corporala® sau ,total
nepreocupat de moda, tesaturi, culori, combinatii
vestimentare, accesorii“. In copilarie si chiar in ado-
lescenta, influenta tatalui si cea a diferitilor amici le
insufla baietilor urmatoarea conduiti: ,Daca esti
barbat, atunci esti preocupat strict de cat de multi
bani faci, de cat de puternic esti fizic si NICIODATA
de nimic legat de frumos...”

{)Un'ln“f)r, va I'uf.; Ca .!\n:linli' ll(' d Urina cu ."i“ﬂ'
tenie asttel de sfaturi, sa va ganditi macar pentru
un minut la cum aratau semenii vostri acum poate
optzeci sau chiar o suta de ani. Daca reusiti sa
calatoriti cu mintea la eleganta acelor vremuri
inseamna ca veti iubi aceasta carte. Nu veti mai
putea NICIODATA, si o spun cu tot regretul, sa

traiti acele vremuri impecabil de elegante, dar

fiecare din cele douasprezece capitole va va apropia
cat de mult posibil de ravnitul stil rafinat.

Drama barbatului din ziua de astazi incepe la
lesirea din adolescenta. Total neinformat si, in ma-
|oritatea cazurilor, prost sfatuit, afla cu stupoare de-
spre cat conteaza imaginea, despre importanta
pantofilor, despre femeile care prefera un barbat
imbracat cu gust si asa mai departe.

Dornici de a rezolva aceasta problema care, vreti
Sau nu sa recunoastetl, va preocupa, porniti in a va

cumpara lucruri ,dupa ureche®. Acest ,dupa ureche”

Inseamna ori un prost-gust nativ sau dobandit prin




educatie, ori alegeri influentate negativ de cercul pe
care il frecventati, ori achizitionarea unor obiecte
vestimentare ,la moda“ pentru altii.

Exact ca in cazul reprezentantelor sexului frumos,
marea majoritate a barbatilor cheltuiesc PROST
banii pe haine. $i cind spun PROST ma refer strict
la informatie.

Atunci cind va hotirati sa va creati un stil si sa va
completati o garderoba, trebuie sa o faceti urmand
reguli stilistice stricte. Acestea se refera atat la detalii
privind aspectul vostru fizic, cat si la acumularea de
informatii valoroase legate de obiectele vestimentare
ce vi se potrivesc.

Aceasta carte va ajuta sa va descoperiti si mai apoi
sa va alegeti stilul. Nu va voi plictisi cu amanunte
legate de istoria detaliilor stilistice, a costumului sau
pantofului, dar voi incerca sa trasez niste linii vesti-
mentare pe intelesul tuturor.

Voi porni de la aprecierea cat mai multor con-
formatii, siluete si, in general, a aspectului fizic i voi
construi modele stilistice pentru fiecare dintre voi. Va
voi lamuri cu privire la alegerea costumului, camasii,
accesoriilor si pantofilor, voi nominaliza piesele nece-
sare intr-o garderoba, voi crea tinute pentru diferite
ocazii, va voi inveseli dezvaluind ce gandesc femeile
despre abordarile voastre stilistice si va voi indruma
catre atat de ravnitele adrese ale magazinelor din mai
toate oragele importante ale lumii.
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Prima intrebare pe care trebuie sa v-o puneti este:
Oare ma cunosc?

Stiti cine sunteti, ce va place, ce impresie vreti sa
creati, ce vreti sa transmiteti prin propria imagine, ce
haine, ce culori, ce modele, ce stil vi se potrivesc?
Inainte de a va gandi la propriile raspunsuri, va dau
eu cateva lamuriri:

NU PUTETI FI DECAT PROPRIA PERSOANA;
CEEA CE PRIETENULUI VOSTRU fI VINE
PERFECT VOUA NU ARE CUM SA VI SE
POTRIVEASCA DECAT DACA SUNTETI FRATI
GEMENI (si poate nici atunci, pentru ca perso-
nalitatea difera);

INALTIMEA, GREUTATEA, PIGMENTUL PIELII

SAU CULOAREA PARULUI SUNT DEFINITORIIL:

PASIUNILE VA INFLUENTEAZA ENORM ABOR-

DARILE VESTIMENTARE;

JOBUL VA INFLUENTEAZA OPTIUNILE VESTI-

MENTARE PENTRU ZI.

Cum stim ce se poarta sau nu, ce este frumos sau
nu, ce alegeri trebuie sa facem? In primul rand trebuie
sa intelegeti ca ceea ce ,se poarta® nu este hotarit de
vreo celebritate care defileaza cu 0 anumita piesa ves-
timentara sau accesoriu. Se poarta ceea ce vi se
potriveste perfect stilului de viata si personalitatii.
De aceea TREBUIE sa fiti diferiti. Atat timp cat va

rentiati din punctul de vedere al constructiei inte-

re, vi se modifica si alegerile vestimentare.
Astfel, nu este nimic gresit in a alege un accesoriu
MAu 0 piesa vestimentara pe care ai vazut-o la un pri-
#len sau o vedeta, atat timp cat ti se potriveste. Este
normal sa ne dorim lucruri pe care le vedem la altii si
gite normal sa ni le cumparam. Va sfatuiesc insa sa
faceti o selectie riguroasa si potrivita voua.

Nu va asteptati sa va ,intelegeti“ sau sa va puteti
construi stilul peste noapte. Aceasta carte este un
Inceput, este baza, este poarta catre informatia mult
mai specializata la care veti putea avea acces mai
thrziu, atunci cand veti dori mai mult.

Chiar daca veti gresi, important este sa nu va des-
curajati si sa va corectati din mers. Este incredibil cum
increderea in propria imagine vestimentari va va
schimba total atitudinea. Sunteti deodata mai siguri,
mai increzatori in propriile forte, ceea ce conteaza
foarte mult! Atunci cand te simti bine intr-un costum,
tricou, pantalon sau sort, ai alta energie, alt tonus, alta
abordare. Este fascinant cit de mult te  relaxeaza“ o
tinuta care ti se potriveste perfect. Faptul ca esti
constient ca arati bine iti da o putere de neimaginat.
Suna superficial? Ei, bine, nu sunt de acord! Lucrurile
care reusesc sa-ti creeze o stare interioara pozitiva

NU SUNT SUPERFICIALE si TREBUIE FACUTE.
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Atunci cand veti atinge performanta de a va gasi
| contura propriul stil vestimentar, veti observa cum
yarderoba dumneavoastra va arata pur si simplu total
altfel. Veti constata disparitia acelor obiecte vesti-
mentare purtate doar o data pe an, veti cumpara fara
greseala doar haine care vi se potrivesc si veti
cconomisi mult din punct de vedere financiar.

Nu este deloc greu sa atingeti o astfel de perfor-
manta. Trebuie sa incepeti insa cu o analiza ama-
nuntita a propriei persoane, iar punctul de plecare
trebuie sa fie aspectul fizic.

Barbatii, ca si femeile, au siluete diverse. Este ex-
trem de important sa va acceptati silueta, sa figi
congtient de ea §i sa va adaptati stilul formelor pro-
prii. Nu conteaza cati bani aveti si cat cheltuiti pe
haine. Atat timp cat acestea nu se potrivesc siluetei,
nu au ce cauta in garderoba voastra.



BARBATUL CORPOLENT

Principalele greseli de ordin vestimentar ale bar-
batilor masivi sunt: ori aleg haine MULATE, consi-
derand probabil ca vor parea mai slabi, ori aleg haine
PREA LARGI, considerand, de asemenea, ca vor reusi
sa ascunda excesul ponderal. Ambele abordari sunt
total gresite si deloc recomandate.

Aunci cand va alegeti haine mici §i care vi se
muleaza pe forme, deveniti o aparitie dizgratioasa,
deloc stilata, ale carei imperfectiuni fizice se trans-
forma in ,probleme” reale de imagine.

In acelasi mod, atunci cind optati pentru haine
largi, incercand sa ascundeti kilogramele in plus, nu
faceti altceva decat sa invitati privitorul sa se intrebe
cat de corpolent sunteti.

Atunci cand acesta este aspectul dumneavoastra
fizic, hainele alese trebuie sa fie suficient de aproape
de corp, DAR NU MULATE si foarte putin lejere, cat
sa nu para NISTE SACI.

lata regulile de baza pentru vestimentatia
BARBATULUI CORPOLENT:

* NU VA ARANJATI NICIODATA CUREAUA
SUB BURTA - picioarele vor arata de doua ori mai
scurte i disproportia va va accentua si mai mult

imperfectiunea.

NU PURTATI CAMASI CU UMERI CAZUTI
SAU PULOVERE MAI MARI - privirea celui din
fata dumneavoastra se va concentra astfel pe talie
gl burta.

NU PURTATI NICIODATA PANTALONI CU

EVITATI TOTAL IMPRIMEURILE CU LINII ORI-
ZONTALE. Acestea nu va avantajeaza silueta,
dimpotriva. Alegeti, de exemplu, camasi sau
costume cu dungi verticale.

NU ASORTATI CAMASA ALBA CU PAN-
TALONI NEGRI SI VICEVERSA. Partea corpului
acoperita de culoarea alba va arata dublu fata de
cea acoperita de culoarea neagra.

O TINUTA MONOCOLORA NEAGRA VA
AVANTAJEAZA!! Silueta va aparea subtiata
considerabil.

EVITATI COMPLET ORICE TIP DE HELANCA.
Veti arata ca un balon cu josul in sus, gatul de-
venind nodul balonului. Incercati topuri si tricouri
cu terminatie in V in zona gatului. Acestea va vor
alungi distanta dintre gat si restul toracelui si
astfel va vor subtia silueta.

NU PURTATI HAINE GROASE. Evitati gecile
umflate in exces sau puloverele foarte groase.
Alegeti haine din stofa mai subtire. Puloverele pot
fi si din lana, dar cu o textura subtire.

EVITATI IMPRIMEURILE FLORALE, TRIBALE,
CU ANIMALE ETC. Toate acestea nu fac altceva
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decat sa va ingroase si mai mult silueta. Atunci
cand va doriti o camasa imprimata, desenul apli-
cat trebuie sa fie foarte fin, iar elementele dis-
tantate mult pe suprafata materialului.

* NU PURTATI HAINE, SACOURI CARE AU
CRAPATURI DUBLE LA SPATE. Acest tip de croi
este foarte pretentios daca nu sunteti slab.

» NU VA CUMPARATI PANTALONI CU PENSE,
PREA LARGI SAU PREA STRAMTI. Alegeti un
pantalon drept. Burta trebuie sa fie in pantaloni si
NICIODATA peste curea. Puteti folosi bretele,
ceea ce este chiar recomandat din punct de vedere
stilistic. Si inca ceva: nu va burdusiti buzunarele
cu diferite obiecte. Nu veti face altceva decat sa

va ingrosati si mai mult silueta.

BARBATUL SCUND

»~Complexul“ barbatului nu foarte inalt este
aproape la fel de acut ca cel al barbatului corpolent.
Sincer, eu niciodata nu am inteles DE CE. Mi se pare
foarte frumos sau mai bine spus la fel de frumoasa
imaginea unui barbat mai scund decat superba fe-
meie inalta de langa el si cea a unui barbat inalt si a
unei femei usor mai scunde. In ultimii ani, a devenit
,modern” ca femeia sa nu mai fie obligatoriu mai
scunda decat barbatul, ci dimpotriva. Este mult mai

interesant sa ai langa tine o femeie inalta, cu picioare
lungi, superba... chiar daca tu esti mai scund.

Din punctul de vedere al alegerilor vestimentare
pentru acest gen de barbati, problema este usor mai
mare decat ,complexul” inaltimii. Greselile in aceasta
situatie duc cu siguranta la crearea vizuala a unei
imagini total disproportionate.

Si de aceasta data regulile sunt stricte:

* NU OPTATI NICIODATA PENTRU HAINE
LARGI. Veti parea nu scund, ci aproape pitic.
Largimea pantalonilor sau a camasii nu ascunde
nimic, nici nu ar avea cum sa ascunda faptul ca nu
aveti un metru nouazeci. Cumparati-va haine pe
masura, intotdeauna bine croite.

* PURTATI CULORI INCHISE... in acest caz sunt re-
comandate. Negrul si bleumarinul-inchis subtiaza
si deci veti parea usor mai inalt. Tesaturile pe care
le purtati trebuie sa fie usoare. Stofele grele, lana,
blana va incarca si ,va ingramadesc” postura. Veti
parea astfel chiar mai scunzi decat sunteti.

* PURTATI DUNGI VERTICALE. Camasi, bluze,
pantaloni, costume, tricouri, toate pot avea
dungi verticale la discretie. Va vor subtia si lungi
silueta garantat. Sa nu va feriti nici de carouri, ci
doar de LINIILE ORIZONTALE, CARE NU
SUNT RECOMANDATE. Deja va intrebati daca
trebuie sa purtati tot ceea ce barbatii inalti si
slabi nu au voie, nu? Nu este chiar asa.



NU ALEGETI NICIODATA logouri mari sau im-
primeuri supradimensionate. Incercati litere, im-
primeuri florale, patrate mici... totul ,pe masura“
voastra. Orice imprimeu mare este in neconcor-
danta cu statura voastra si deci va va dezavantaja.
NU PURTATI SACOURI CARE SE INCHID
FOARTE MULT. Inchiderea trebuie s4 fie la maxi-
mum doi nasturi, altfel sacoul va scurteaza corpul
si veti arata ,indesat”“. Nici cravata nu este reco-
mandata, decat daca jobul sau situatia o impune,
pentru ca efectul este de a va scurta toracele.
TRICOURILE SA NU FIE LA BAZA GATULUI,
CI DECOLTATE USOR IN V. Daca aveti tricouri
cu guler si trei nasturi la baza, purtati-le deschise
la primul nasture, NICIODATA INCHISE PANA
IN GAT.

NICIODATA PANTALONI CU TALIE INALTA!!
Sunt total interzisi. Slitul trebuie sa fie scurt, alt-
fel veti arata ca un pitic cu picioare foarte scurte.
Talia inalta nu are ce cauta in croiul pantalonului
vostru. Talia scurta va lungeste pur si simplu,
vizual, picioarele.

NU PURTATI PANTOFI CU VARF ASCUTIT.
Atunci cand nu esti inalt, pantoful ascutit arata
doar CARAGHIOS. Este recomandat pantoful cu
terminatie usor patrata (NU TOTAL PATRATI)
sau cu varf mai scurt. Cautati pantofi cu toc usor
mai gros. Ajuta! Nu trebuie sa cadeti in extrema

»pantofilor cu toc. Exista optiuni ,decente” pen-
tru a purta incaltaminte mai inalta si ma refer aici
la diferitele tipuri de ghete sau cizme, in functie
de sezon. Ghetele foarte fine pot fi purtate si la
costum. Nu uitati insa ca pantalonul sa fie scurtat
cel mult pana la jumatatea tocului. NICIODATA
MAI LUNG SAU MAI SCURT.

PURTATI PALARIL Atentia va fi focalizata asupra
fetei, iar inaltimea va deveni mai greu de observat.
NU PURTATI PLETE! Alegeti tunsori scurte. Pletele
va acopera gatul si deci va scurteaza silueta.

NU VA INGRASATI. Un barbat inalt isi poate
permite cateva kilograme in plus, insa un barbat
scund NICIODATA. Daca sunteti si scund si
corpolent, trucurile vestimentare vor fi din ce in
ce mai putin aplicabile. Proportia unei siluete
este importanta!

Recomandari vestimentare exista pentru absolut
orice silueta, insa totul depinde de alegerile pe care
le faceti. Acestea trebuie sa tina in primul rind cont
de aspectul vostru fizic si apoi puteti opta pentru
un design sau altul, un stil anume, culori, im-
primeuri si asa mai departe. Inainte de a incepe
analiza amanuntita a principalelor piese vesti-
mentare din garderoba unui barbat, am sa via dau

citeva informatii pretioase care sa va ajute in
alegerea MASURII POTRIVITE, atat de importante.



BARBATUL SLAB

Atunci cand lipsa unor kilograme devine o insu-
ficienta din punct de vedere fizic, hainele pe care
le alegeti trebuie, ca si in cazul barbatului corpo-
lent, sa va avantajeze si sa va mascheze imper-
fectiunile. Hainele largi NU VA VOR ARATA MAI
GRAS, ci dimpotriva, mai slab. Asa cum un barbat
corpolent pare doar MAI GRAS in haine foarte
largi, asa voi veti arata poate chiar mai slabi decat
sunteti. Sunt cateva mici trucuri cu ajutorul carora,




daca le urmati intocmai, veti reusi sa transformati
lipsa catorva kilograme intr-un atu. Trebuie sa va
ganditi doar ca sunteti niste norocosi! Hainele sunt
create pe barbati ,trasi prin inel” si deci tot ce este

modern va este pe masura.

NU alegeti camasi sau topuri cu dungi verticale.
Acestea va vor alungi si mai mult silueta si veti
arata ,desirat“. Optati pentru tricouri cu dungi si

modele orizontale, care dau impresia de volum.

ALEGETI CAMASI SI BLUZE CAMBRATE DIN
CROI. NU MULATE!!!! Cambrate inseamna, in
cazul camasilor, pense care aduc camasa pe langa
corp. Atat! In cazul tricourilor sau al bluzelor,
acestea trebuie sa fie mai degraba foarte putin
lejere. NICIODATA nu va alegeti topuri foarte
stramte pe umeri si piept.

SACOURILE sa nu aiba largime sub brat sau in
zona umerilor. Veti arata mult prea slab. Daca nu
va gasiti masura potrivita, nu ezitati sa-l ajustati
acolo unde trebuie. Sacoul trebuie sa aiba o linie
cat mai aproape de perfectiune. De asemenea,
evitati TOTAL sacourile cu umeri, epoleti etc.
Atunci cand va alegeti o JACHETA, optati pentru
una care sa acopere partea dorsala si sa se termine
acolo. Aceasta lungime avantajeaza barbatul inalt
si slab. O haina mai lunga da impresia unei siluete
mai inalte si mai slabe, iar una pana in talie va evi-
dentiaza talia mult prea subtire.

NU va cumparati JEANSI PE PICIOR. Daca sunteti
Mick Jagger este altceva..., dar nu sunteti, din
pacate, asa ca alegeti JEANSI CU CRAC DREPT.

i in cazul pantalonilor, puteti alege CAROURI,
PENSE IN ZONA BUZUNARELOR, care dau
volum croiului.

NICIODATA NU VA IMBRACATI IN NEGRU din
cap pana in picioare. Preferati culorile vii sau des-
chise. Negrul subtiaza silueta, lucru bine cunoscut.
Optati cu incredere pentru alb, bej, grej-deschis,
albastru-deschis, galben-pai, roz foarte deschis.
PANTOFII trebuie sa fie CU VARFUL USOR
ASCUTIT, NICIODATA ROTUND!!"! Forma ro-
tunda a varfului creeaza o imagine disproportionata.
Daca esti inalt si slab, pantoful trebuie sa aiba
aceeasi tendinta.

CUM TREBUIE SA VA STEA O HAINA?

Aceasta este o intrebare foarte importanta la
care majoritatea barbatilor nu stiu sa raspunda.
OK. Sunteti dornici sa va cumparati haine, vreti sa
aratati bine, dar ajunsi la fata locului descoperiti ca
NU STITI cum arata o astfel de haina. Nu tot ceea
ce ,va incape va este pe masura. Haina trebuie sa

stea pe voi, adica pe forma si dimensiunea corpului
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vostru si nu altfel. Foarte rar masurile standard vi
se potrivesc, nu-i asa? De ce?

PENTRU CA HAINELE SUNT FACUTE INTR-O
FABRICA, DUPA NISTE TIPARE, IAR NOI, OA-
MENII, AVEM PROPORTII DIFERITE... SUNTEM
UNICI IN COMPARATIE CU CEILALTL.

Astfel, exista cateva reguli si inca tot atatea tru-
curi care sa ne ajute sa ne cumparam MASURA
POTRIVITA si sa ne MASCAM eventualele imper-
fectiuni fizice.

CAMASA
Atunci cand alegeti o camasa, gulerul acesteia nu tre-

buie sa fie mulat pe gat. Intre git si guler trebuie sa
puteti introduce propriul deget, pe care sa-1 puteti
misca usor. Aceasta este masura buna. Gulerul
camagii trebuie sa depageasca linia gulerului sacoului
doar cu un centimetru si jumatate. Butonii atasati
mangetelor trebuie sa permita miscarea libera a
bratului, iar ceasul trebuie sa stea lejer sub manseta.
Lungimea manecilor este o mare problema.
MANECILE SUNT MEREU PREA LUNGI. Acestea
nu trebuie sa iasa decat un centimetru §i jumatate din

sacou atunci cand stati drept. De asemenea, maneca

rrrrr

unei camasi trebuie sa treaca doar cu un centimetru
! jumatate de incheietura mainii spre palma. NICI

MAI MULT, NICI MAI PUTIN.

SACOUL

Acesta nu trebuie sa fie prea lung, ci doar sa acopere
partea dorsala. Atat si nu mai lung. Piciorul trebuie
#i-5i pastreze lungimea. Gulerul sacoului trebuie sa
vina perfect lipit de cel al camasii, si nu la distanta,
altfel haina va este mare. Sacoul trebuie sa se inchida
fest, adica sa nu fie deloc larg, ci chiar sa faca o foarte
fina cuta. DOAR UNA FOARTE FINA, semn ca
haina va cuprinde bine, nu fortat. Atunci cand o
fortati, cutele sunt duble si formeaza un X. Daca
haina va este mare sau mult prea mica in acea zona,
aspectul intregului costum este compromis. Umarul
sacoului trebuie sa se termine exact pe linia umarului
vostru, fara nici un milimetru diferenta. Acest lucru
este valabil si in cazul camasii.

PANTALONUL

Atunci cand probati un pantalon elegant sau de
costum, acesta trebuie sa arate impecabil. Asta
inseamna CA TURUL PANTALONULUI NU TRE-
BUIE SA FIE LASAT DELOC!! In pantalonul ales
trebuie doar sa va simtiti lejer, nu sa arate lejer.
Intotdeauna cand alegeti o pereche de pantaloni,
probati-i! Asezati-va imbracati pe un scaun.

.



Ridicati-va! Aplecati-va! Trebuie sa puteti face toate
aceste lucruri in noua pereche de pantaloni. Cracul
pantalonului trebuie sa vina pe picior pana jos.
NICIODATA LARGI SAU BUFANTI. Aceasta impre-
sie este data de pensele mult prea mari. Insa, cea mai
mare problema este LUNGIMEA PANTALONULUI.
Foarte, foarte, foarte rar aceasta este cea potrivita.
Pantalonul trebuie sa atinga in fata pantoful si sa faca
o SINGURA CUTA FOARTE, FOARTE, FOARTE

DISCRETA. Este cel mai inestetic lucru pentru un

pantalon. Nu trebuie sa fie nici mai lung, nici mai
scurt. De asemenea, CRACUL SE TAIE USOR MAI

NC, SPRE SPATE, la doar trei centimetri de la sol,

atlel incat ciorapul sa nu fie la vedere.

BRAVATA

Trebuie sa ajunga fix pana la catarama curelei de la
pantaloni. Nodul nu trebuie sa ridice deloc gulerul si
Webuie sa se incadreze perfect ca marime in triun-
ghiul creat de gulerele camasii.

MAINA

Haina pe care o purtati peste costum trebuie sa o
gumparati cu un numar mai mare decat costumul.
Minecile trebuie sa ajunga fix la incheietura mainii,
51 NU MAI JOS, iar umerii si spatele trebuie sa cada

perfect drepte, ca cele ale unui sacou.

CUREAUA

51 in acest caz trebuie sa va cumparati 0 masura mai
mare decat cea a pantalonului. Cureaua trebuie sa se
poata incheia la mijlocul sirului de gauri. Nu va
cumparati curele prea lungi. Capatul curelei nu tre-
buie sa depaseasca prima gaica a pantalonului.

CUM NE MASCAM MICILE IMPERFECTIUNI?

Nu sunt de acord ca acele ,diferente” fizice dintre
un corp si un altul sa se numeasca DEFECTE. Asa ca
am hotarat sa le numesc mici imperfectiuni. Cu totii
avem si dorim intr-un fel sau altul sa le ascundem.



Fizic SUNTEM SALVATI! Cumparam doua, trei
haine si ne mascam perfect. Cu psihicul nu stam prea
bine, dar asta este, nu le putem avea pe toate!

Incepem cu imperfectiunile pentru care avem

solutii, nu?

Abdomen proeminent

Aceasta este cu siguranta marea problema a ma-
joritatii barbatilor. Care este solutia?

ALEGETI CULORI INCHISE.
INTOTDEAUNA PURTATI O BLUZA SAU O
CAMASA SUB UN PULOVER SUBTIRE: astfel
topul va tine oarecum burta, iar jacheta va
acopera abdomenul.

* NU PURTATI TRICOURI LARGI.
NU ALEGETI MATERIALE GROASE, GECI DE
PUF, HAINE DE BLANA.

Picioare lungi - trunchi scurt

Nu este un motiv de panica. Este mai usor decat
credeti sa rezolvati aceasta problema.




creeaza o prelungire a toracelui pe baza conti-
nuitatii culorii. Este un truc.

PURTATI JEANSI CU TALIE JOASA.

PURTATI TOPURILE PE AFARA, NEBAGATE IN
PANTALONI.

ATUNCI CAND PURTATI COSTUM, CAMASA
TREBUIE SA AIBA CULOARE APROPIATA DE
ACEASTA. Astfel, talia nu va fi atat de vizibila.
PURTATI PANTALONI CU MANSETE. Acestea

dau iluzia unui picior mai scurt.

Toti barbatii la care am observat aceasta particu-

laritate NU $TIU SA SI-O ASCUNDA.

NU ALEGETI TINUTE MONOCOLORE, intot-
deauna combinati coloristic pantalonul cu topul,
pentru a da impresia unui trunchi mai scurt.
PANTALONII TREBUIE SA FIE CU TALIE
NORMALA SAU USOR INALTA SI NICI-
ODATA JOASA.

PURTATI INTOTDEAUNA CAMASA IN PAN-
TALONIL.

PURTATI BRETELE, prezenta acestora lungeste

foarte mult silueta si deci si picioarele.

lorace nedezvaoltat

De obicei, aceasta imperfectiune este asociata si

¢ea a umerilor mici sau ingusti.

PURTATI CULORI VII, ALB SI PASTELURI.
PURTATI IMPRIMEURI CU DUNGI ORI-
ZONTALE.

INTOTDEAUNA ASORTATI CULORILE TARI
SAU ALBUL DIN PARTEA DE SUS CU PANTA-
LLONI MAI INCHISI LA CULOARE.

ALEGETI MATERIALE GROASE, BUMBAC
BOGAT, LANA, STOFE GROASE.

PURTATI MULTE STRATURI: camasa, pulover
§i geaca.

COSTUMELE SA AIBA UMERI SI SA SE IN-
CHIDA PETRECUT LA DOUA RANDURI.

Gat lung st subtire

Gatul lung nu avantajeaza trunchiul. Se creeaza o

disproportie care trebuie remediata.

ALEGETI CAMASI CU GULER PRONUNTAT
SI CRAVATE CU NOD MAI GROS SI DUNGI
ORIZONTALE.

PURTATI HELANCA SI PULOVER PE GAT.
NICIODATA NU ALEGETI TOPURI SI PULOVERE
DECOLTATE IN V.



Gusa este o mare problema, intr-adevar. Exista
mici trucuri care va pot ajuta si acestea sunt exact
opusul celor recomandate in cazul barbatilor cu gatul
lung si subtire. i

ALEGETI DECOLTEUL SI TAIETURA IN V PEN-
TRU TOPURI. '
PURTATI CRAVATE CU DUNGI VERTICALE.
NU PURTATI HELANCA SAU PULOVER PE GAT.

Toate aceste trucuri au efectul scontat daca parul
este deosebit de ingrijit, tenul impecabil, unghiile
bine curatate si accesoriile intretinute cu grija. |
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Diferentierea celor doua garderobe, de zi si de
seara, este OBLIGATORIE. Aceasta este una dintre
cele mai importante reguli in construirea stilului per-

cele model polo, cu guler si trei nasturi, in culori
vii: rosu, galben, mov, verde sau in culori neutre,
ori imprimate fin cu dungi orizontale sau verticale.

sonal. Nu poti purta camasi lucioase, smoching sau
papion in mijlocul zilei. In functie de activitatile zil-
nice, de jobul pe care-l ai, de silueta si personalitate,

1 SHIRT-URI CE NU TREBUIE
NA EXISTE INTR-O GARDEROBA:
* nu va cumparati tricouri MULATE;

iti poti construi cu un pic de atentie un stil personal. S e o 2 she :
¢ P # P * evitati tricourile inscriptionate cu mesaje obscene

Regulile nu sunt ¢ 1 i y = b W
8 omplicate, dar trebuie respectate. sau care sustin cauze despre care nu stiti nimic sau

la care nu ati participat, dar ati vrea sa se inteleaga
ca da (cele cu mesaje ecologice sau caritabile).

Inainte de orice, trebuie sa trec in revista piesele
esentiale ale unei garderobe de zi si cum pot fi aces-
tea combinate. Evitati imprimeurile cu logouri vizibile ,din avion®;
* cvitati materialele sintetice, cele lucioase, in cu-
lori metalice;

T-SHIRT-UL

* evitati maiourile decoltate excesiv sau tricourile

, ) o fara maneci, in special cand conformatia bratelor
Este un obiect vestimentar indispensabil in

garderoba de zi a oricarui barbat. Acesta, in functie de
design, poate fi purtat in foarte multe combinatii ves-
timentare, de la cele sport la cele foarte elegante. Daca

nu va avantajeaza.

Tinute fara greseala

aveti o pereche de pantofi, pantaloni sau o geaca de-
T-SHIRT-UL DECOLTAT IN V:

* cu jeansi simpli, pantofi mocasin din piele sau
piele intoarsa, maro-inchis sau bleumarin si sacou

osebite, pe care nu aveti curajul sa le purtati, o puteti
face in combinatie cu un t-shirt simplu. Intotdeauna
acesta transforma o {inuta sau o piesa vestimentara
extravaganta intr-una purtabila in mod obisnuit.

simplu dintr-un material uni ori cu dungi subtiri
verticale sau ecosez;

* t-shirt alb, jeansi albastri, sacou bleumarin, pan-
tofi tip mocasin, fara siret, bej sau maro-coniac;
* t-shirt gri, pantaloni albi la dunga, fara pense,
sacou bleumarin, pantofi maro-inchis din piele

T-SHIRT-URI OBLIGATORII INTR-O GARDEROBA:
* cele simple, usor decoltate in V, in culori neutre:

alb, gri, bej, negru;

e



cerata, esarfa intr-o culoare tare, purtata ca
un fular;

t-shirt intr-o culoare neutra, geaca din piele cam-
brata (cu lungimea pana in dreptul taliei panta-
lonului) neagra, jeansi sau pantalon la dunga,

fara pense, in culori deschise, tenisi Converse.

SHIRT-UL MODEL POLO:

poate fi purtat deasupra curelei, cu jeansi, sacou,
tenisi, mocasini, geaca de piele, trenci;

t-shirt rosu, jeansi albastri, sacou bleumarin, mo-
casini maro-deschis sau coniac;

t-shirt alb, geaca de piele neagra (ca cea de mai sus),
jeansi negri, tenisi gri, fular in dungulite subtiri albe
i negre;

t-shirt galben sau bleu-deschis, sacou bleumarin
sau maro ecosez, jeansi albastri, mocasini coniac

sau maro-deschis.

BRANDURI RECOMANDATE:
Polo Ralph Laurent * Giorgio Armani ¢ James Perse ¢

John Smedley * Joseph Lacoste.
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CAMASA

Camasa este cu siguranta piesa esentiala a

garderobei unui barbat. Am sa va spun un secret:
UN BARBAT NU ARE NICIODATA PREA
MULTE CAMASI! Camasile va salveaza orice

tinuta, pot fi purtate in toate ocaziile si pot fi in

diferite culori, imprimeuri si croiuri. TREBUIE SA
AVETI CAMASI. Oricat de sportiv sau rocker ati
fi, camasa trebuie sa fie prezenta in garderoba

voastra.

CAMASI OBLIGATORII INTR-O GARDEROBA:

camasa alba imaculata;

camasa bleu cu guler si mansete albe;

camagsa din in in culoarea naturala a materialului;
camasa pentru smoching;

camasa alba cu dungi subtiri verticale bleumarin.

CAMASI CE NU TREBUIE SA EXISTE
INTR-O GARDEROBA:

camasa din material argintiu sau auriu;

camasa cu logoul unei firme imprimat pe tot
spatele sau pe piept;

camasa transparents;

camasa din material sintetic;

camaga cu guler si mansete supradimensionate.

Tinute fara greseala

SA ALBA:

g un costum bleumarin cu dungi verticale fine,
ugor mai deschise, batista sau cravata rosii, pan-
toli cu siret bleumarin sau maro foarte inchis;

€U un costum gri Cu un €cosez foarte fin pe maro,
pantofi maro foarte inchis cu siret, batista sau cra-
vata mov-imperial mat;

cu jeansi albastri, sacou bleumarin si batista in cu-
lori foarte tari, pantofi cu siret sau mocasini coniac;
cu jeansi negri, sacou negru, pantofi negri cu siret
gl batista galbena;

cu jeansi gri, geaca neagra (ca cea pomenita la

gectiunea t-shirt), tenisi Converse grej.

CAMASA BLEU CU GULER SI MANSETE ALBE:
* cu costum gri-inchis, pantofi negri si cravata bleu-

marin sau batista ciclamen;

cu costum maro ecosez cu dungulite foarte subtiri
bleu, cravata maro-intens cu dungi oblice late
bleu-intens, pantofi maro-inchis cu siret;

cu jeansi albastri, sacou bleumarin, mocasini din
piele intoarsa maro sau bej, batista imprimata in
culori puternice;

cu jeansi albastri, sacou bej-inchis, mocasini
maro-inchis, batista imprimata cu dungulite foarte
subtiri multicolore;
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* cu jeansi albi, geaca de piele neagra, tenisi Con-
verse din piele gri.

CAMASA DIN IN IN CULOAREA NATURALA

A MATERIALULUL:

* se poarta peste curea cu jeansi usor uzati, albas-
tru-deschis si mocasini coniac sau maro;

* pe plaja cu sort de baie pana la genunchi, deschisa
la doi nasturi, mocasini maro-deschis foarte subtiri,
din piele intoarsa, PE PICIORUL GOL, sau la plaja
cu slapi foarte subtiri din cauciuc de calitate sau din

sfoara, palarie din imitatie de paie cu boruri scurte.

CAMASA PENTRU SMOCHING:
* cu un smoching impecabil negru.

CAMASA CU DUNGI VERTICALE SUBTIRI BLEUMARIN:

* costum simplu bleumarin, cravata bleumarin cu
puncte minuscule albe, batista alba, pantofi maro
foarte inchis cu siret;

* costum maro ecosez cu nuante de albastru, cra-
vata bleumarin cu dungi oblice maro, pantofi cu
siret maro-inchis sau pantofi bleumarin cu siret;

* cu jeansi albastri, sacou bleumarin, batista alba cu
puncte ciclamen, pantofi cu siret coniac sau mo-
casini maro-deschis din piele intoarsa;

* cu jeansi albastri, sacou bej, mocasini maro,
batista bleumarin simpla.

i sasee
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JACHETA

\legerea unei jachete de calitate este foarte im-
tanta. Degeaba aveti cele mai fine piese vesti-
ntare daca le acoperiti cu o geaca sau un sacou de
unta calitate. In garderoba unui barbat trebuie sa
l¢ sacouri, o geaca superba de piele si o haina din
(4. Haina, credeti sau nu, va contureaza intreaga
\(ith 8i va REPREZINTA.

Sacoul

* un sacou bleumarin cu nasturi aurii sau argintii

(blazer), asortat la pantaloni albi sau bej la dunga
3i fara pense, camasa alba, cu dungi fine verticale,
roz-pal sau cu guler si mansete albe, cu jeansi,
mocasini din piele intoarsa, in nuante de maro,
pantofi bleumarin sau maro-inchis din piele cerata
cu siret, batiste viu colorate sau in culori neutre,
imprimate cu puncte minuscule rosii, bleumarin
sau albe;

* un sacou bej, asortat la pantaloni la dunga, fara

pense de culoarea untului, camaga bleu-deschis cu
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guler si mansete albe, pantofi maro-inchis cu si
batista in culori vii cu dungulite foarte subtiri.

BRANDURI RECOMANDATE:
Brioni ¢ Scabal * Canali * Lanvin YSL ¢ Gucci.

Geaca de piele

pana la talia pantalonului, asortata la jeansi albi,
negri sau albastri, camasi, t-shirt-uri, tenisi si
pantofi simpli din piele. Geaca de piele va ,inti-

nereste o tinuta® daca este aleasa inspirat.

BRANDURI RECOMANDATE:

Gucci * Rick Owens Alexander McQueen «

Balenciaga.

Haina din stofa

* o haina pana in dreptul soldurilor, cu taietura
»uniforma militara“, la doua randuri de nasturi
aurii patinati, bleumarin sau verde foarte inchis.
O poti purta in special cu jeansi, reiati, pantaloni
din doc, cizme péna la genunchi, bocanci Tim-
berland bej, pulovere pe git.

ntou foarte elegant din stofa neagra, pana
wpra genunchiului, inchis la un singur rand
Asturi, cu revere scurte si subtiri. il puteti
jla atit peste costumul de haine, cét si la

binatii de pantaloni de stofa si camasa,

* Burberry YSL ® Gucci * Number Nine *

glear.

I'I% PE CARE NU TREBUIE SA LE Al IN GARDEROBA:
acele geci foarte scurte si foarte umflate, cu imi-
tatle de blana de-a lungul glugii;

gele inscriptionate cu logouri uriase si incarcate de
pletre si paiete, catarame etc.;

mantourile lungi din stofa, pana in pamant;
mantourile lungi de piele;

sacourile grena si verzi din catifea, cu umeri
supradimensionati;

* sacourile cu paiete §i mesaje scrise pe spate.

PANTALONUL

Sunteti barbati, deci pantalonul este ,uniforma®
gilnica. Nu purtati pantaloni foarte uzati, mai ales

daca acestia sunt din stofa, in sau doc. Jeansii pot

LR l:_»'
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b mal usor neobservati atunci cand sunt ugor
|, Ins4 un oricare alt pantalon devine doar o piesa
Imentara ,de proasta calitate”, pe care trebuie sa

jcuiti cu una noua.

ALONII PE CARE TREBUIE SA-1 AVETT IN GARDEROBA:
W pereche de pantaloni bleumarin la dunga, fara
pense; acelasi design pe alb si bej;

@ pereche de pantaloni din doc kaki-inchis, cu
tighele groase, apropiati de picior pana la glezne.

"TALONII PE CARE NU TREBUIE

 AVETI IN GARDEROBA:

pantaloni luciosi, la dunga, cu pense;

pantaloni la dunga, cu turul foarte jos si slit mult
prea lung;

pantaloni cu talie inalta;

pantaloni de trening din fas;

pantaloni cu imprimeu floral.

Pantalonii enumerati se gasesc asortati in toate
finutele de mai sus.

RRANDURI RECOMANDATE:
(,ucci ®* Dior Homme * Brioni ®* Lanvin.
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BRANDURI RECOMANDATE:
Jil Sander * Lanvin * Bottega Veneta * Gucci * Pal
Smith ¢ Gianni Barbato * Converse * Addidas.

hutele cu jeansi se regasesc in enumerarile com-

tilor vestimentare de mai sus.

ANDURI RECOMANDATE:
n For All Men Kind * Acne * True Religion *

JEANSII o Homme.

O pereche de jeansi ne salveaza intotdeauna. I
abordarile vestimentare actuale, jeansii apar
aproape orice combinatie. Sunt o piesa vestimentan
extrem de ,comuna“, care poate insa ajunge si |
finetea de a fi confectionata manual pentru cei care-gi
doresc acest lucru. Ceea ce demonstreaza inca o dat

ACCESORIILE

Nu va feriti de accesorii, dar nici nu exagerati in
merarea lor in acelasi timp sau in alegerea aces-
4 in functie de informatii pe care le culegeti ,de la
dnul, de la altul“. Accesoriile pot foarte usor sa cada
zona prostului-gust si al ridicolului atunci cand

cat de iubit este acest material. De la cele mai acces
sibile exemplare pana la cele mai exclusiviste, jeansil
se gasesc aproape in toate garderobele. Nt neinspirat alese.
JEANSI OBLIGATORII INTR-O GARDEROBA:
* o pereche de jeansi drepti albastri;

* o pereche de jeansi drepti negri;

* o pereche de jeansi drepti albi.

ACCESORININDISPENSABILE INTR-O GARDEROBA:

# fularul: din lana, in sau bumbac, in culori diferite,
cu dungi subtiri bicolore, sau in tonuri neutre;
palaria: cu boruri scurte, neagra sau gri, din stofa,
tweed sau doc; pentru vara alegeti o imitatie de
rafie culoarea untului;

cureaua: una subtire cu doua fete maro cu negru,
una lata, cu o catarama stilizata;

batista: CUMPARATI-VA BATISTE in toate culo-
rile si imprimeurile. Sunt atat de frumoase si de

JEANSI CARE NU AU CE CAUTA INTR-O GARDEROBA:

* jeansi ,piramida®, largi in partea de sus si ingusti jos;

* jeansi cu talie inalta;

* Jeansi cu aplicatii de pietre, tinte, logouri exage-
rate i supradimensionate, mesaje scrise de-a lun-
gul unui crac etc.; clegante;

butonii: o pereche metalici, intr-o culoare neutra,

si mai multe perechi din ata, multicolore;

* jeansi din material cu irizatii lucioase:
* jeansi decolorati, cu pete albe evidente.
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cravatele: una uni rosie, una maro sau bleumarin
cu dungi oblice, in culoarea opusa, una bleumarin
cu puncte foarte mici albe;

bijuteriile: sa fie in numar foarte, foarte mic sau
DELOC. Cuvintele bijuterie si barbat nu mi se par
a se afla in concordanta.

ochelarii: trebuie sa fie cat mai clasici in design.

CCESORII CARE NU AU CE SA CAUTE

GARDEROBA UNUI BARBAT:

sepci multicolore, inscriptionate cu diferite mesaje;
curele ce expun catarame uriase metalice cu lo-
gouri sau diverse dantelarii si lucraturi;




W\NUTE PENTRU SEAR!
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Incercati sa va delimitati total garderoba de VIASA
fie e weadt. Eenr Sdlcol o8 spieell I w0y {Amasa pentru searad trebuie sa fie alba sau
zilei imbracat in haine potrivite pentru o iesire . g, usor cambrata si dintr-un material mai pre-
teatru, petrecere sau gala. Hainele unei garderob Blceca ce nu inseamna sclipici §i luciu), adica o
de seara se deosebesc prin materialul din care sun Atura superioara. Aveti nevoie si de o camasa pen-
Batieciiounte . puin design, smoching, pe care o puteti purta si zece ani, daca
Camasile, costumele, sacourile, pantofii, ac mineti la aceeasi greutate corporala. Este, ca si

soriile au toate particularitati ce le diferentiaza to A ————
NICIODATA NU ALEGETI CAMASI CU APLI-
CATII DE CRISTALE, PIETRE ETC. Daca stralucesc

iU inseamna ca sunt frumoase sau ,de seara®, ci doar

de obiectele vestimentare pentru zi. Matasea sa
amestecul cu aceasta fibra, lacul, negrul si albul
sunt doar cateva din elementele ce stau la baza

obiectelor vestimentare destinate celei mai roman- ¢d sunt de prost-gust. O camasa alba impecabila va

tice parti a zilei. MtA, cu siguranta, mai bine.

COSTUMUI PANTOFII

Majoritatea ,iesirilor nocturne® impun prezenta Exista, cu siguranta, pantofi care nu pot fi purtati
costumului. Sunt de preferat culorile negru sau gri decat seara. Si asta numai din cauza materialului.

foarte inchis si prezenta matasii in textura materi- Lacul sau catifeaua de matase sunt doua din materi-

alului. Aceasta ii va da un usor luciu, fin si deloc de- alele pretioase din care pot fi confectionati pantofii
ranjant. Smochingul este cu siguranta necesar intr-o pentru tinutele elegante.

NICIODATA NU EXAGERATI PRIN ACHI-
ZITIONAREA UNOR ,EXEMPLARE* INCARCATE
PANA LA REFUZ de broderii, amestec de lac si ca-

tifea si calapoade caudate care doar-doar vor iesi

garderoba. Norocul este ca nu se demodeaza, este

clasic si poate fi accesorizat cu incredere cu o camasa

speciala, pantofi de lac, brau si papion.
NICIODATA NU EXAGERATI CU PIESE

FOARTE LUCIOASE. in evidenta.
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Aveti fdafar alb din miatase pentru smoching
papipfi ¢ Fylafal nu este "ebligatoriu, insa braul si p
pi_(,lﬁul__ da. Cravatele-subtiri ‘din matase sunt un a
césoriu foarte_ modern, care poate f\asortat chiar si
gn sacoy.puftat cu jeansi.

NICIQDATA NU EXAGERATI [PRIN ALEGER|
ASTUDATE\SI FOARTE STRALUCITOARE. O iesir
seara Nt mseamina evoluﬁa.- intyfun spectacol de cabaret

sacou negru cu nasturi metalici, camasa alba,
jeansi negri drepti, cravata subtire de matase,
pantofidin piele lacuita;

sacounegru, camasa alba, cravata din matase gri,
jeansi albastri drepti, pantofi din piele lacuita;
smoching impecabil, papion si brau, pantofi din
catifea de matase;

costum negru dintr-un material a carui textura
contine matase, camasa neagra cambrata usor,
cravata subtire, alba, din matase, pantofi din piele
lacuita negri;

costum negru usor lucios, camasa alba, cravata sub-
tire din matase neagra, pantofi din piele lacuita negri;
costum gri-inchis lucios, camasa alba, cravata alba

subtire din matase, pantofi negri din piele lacuita;

54Ccou negru, camasa Il('flgl'ﬂ usor caml)rata. jeansl

albastri, pantofi din catifea de matase negri, batista

multicolora din matase;
sacou alb din tesatura usor lucioasa, camasa alba,
jeansi albastri, pantofi negri din piele lacuita,

batista din matase rosie.
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Cand am inceput sa scriu aceasta carte, mi-
dorit sa acord o mare atentie, sa fac o amanunti
descriere a costumului, camasii si pantofilor si
dedic fiecarui obiect vestimentar din cele trei cite
capitol. M-am razgandit dupa completarea capitolu:
lui referitor la costume. De ce? Pentru ca aceas
carte trebuie sa fie pe intelesul tuturor, asa cum
urmarit sa fie si Manual de stil, iar o analiza atat d
elaborata a unui obiect vestimentar ar fi fost ne
trivita. Intr-adevar, poate as fi putut scrie o carte doar

despre ce inseamna un costum, despre croi, despre

cum a evoluat sau cum s-a intors in timp reverul, de-
spre stofe si finetea acestora, despre linii si carei
siluete se potrivesc si cate si mai cate. Dar cui ar fi
folosit? Unei minoritati. Acelora pasionati, cirora le
promit ca intr-o zi am sa scriu o astfel de carte. Am
renuntat astfel la includerea a doua dintre acele capi-
tole, dar pur si simplu am considerat imperios nece-

sara pastrarea celui dedicat pantofilor.

Pantoful este, cu siguranta, PIESA CEA MAI IM-
PORTANTA DIN GARDEROBA UNUI BARBAT.
Calitatea, designul si finetea unui pantof DEFINESC
O TINUTA. O RIDICA SAU O COBOARA. PAN-
TOFII ALESI TE DEFINESC PUR SI SIMPLU.

»Cultul pantofului“ exista dintotdeauna. In vre-
murile bune, de demult, pantofii alesi te pozitionau

@ scara sociala. Ceea ce astazi nu mai este valabil, si
ta nu din cauza pantofilor si a claselor sociale, ci a
lor care cu ;mandrie” fac parte din ele.

Educatia si ,cresterea® au o influenta imensa in

formarea gustului si implicit in alegerea corecta si cu
wtil a pantofului potrivit. Greselile pe care le faceti in
acest sens sunt influentate iremediabil de educatie,
Anturaj, buget vestimentar prost administrat, lipsa in-

formatiei minime necesare.

Pantofii sunt piesa vestimentara in care TRE-
BUIE SA INVESTITI CEI MAI MULTI BANI. Daca
pantofii sunt superbi, nu se observa ca diferenta
dintre ei si camasa este de 80%. Pantoful da ver-
dictul intr-o tinuta.

Stiati ca majoritatea femeilor isi creeaza o prima
impresie despre voi, analizandu-va pantofii¢ Un
pantof ,ieftin“, din piele proasta, cu o talpa total
inestetica, cusaturi prost realizate VA CREEAZA
INTOTDEAUNA O IMAGINE URATA. Nu conteaza
ca ai coafura impecabila, costumul perfect, camasa
apretata, daca pantofii sunt prost alesi. Reflectati la
acest aspect!

Un pantof de calitate poate fi reparat de zeci de on,
pentru ca baza este una foarte buna. Astfel, daca te-ai
hotarat sa investesti intr-o pereche de pantofi buni, poti
fi sigur ca-i poti purta si zece ani si tot bine vor arata.
O pereche de pantofi ieftini vei fi nevoit sa o schimbi,
an de an, ajungind astfel la o cheltuiala mult mai mare.
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Atunci cand va cumparati o pereche de pantofi

trebuie sa fiti atenti la alegerea produsului in cel mai
mic detaliu. De la talpa, sireturi, cusaturi, limba,
brant, captuseala, cusaturi interioare etc., totul tre-
buie studiat in detaliu, pentru ca FACETI O IN-
VESTITIE. Este un pantof pe care-l veti purta mult
timp si in diverse combinatii vestimentare. Trebuie
sa arate bine din toate punctele de vedere, trebuie sa
va simtiti foarte comod, ca si cum ati fi doar intr-un
ciorap sau chiar cu piciorul gol.

In prima jumatate a secolului XX, pantofi fini erau
considerati DOAR CEI PRODUSI IN ITALIA. Acestia




PANTOFUL TREBUIE SA VA VINA PERFE

Calapodul pantofului trebuie sa vi se potriveasca.

Nu va puteti petrece o zi intreaga intr-o pereche
pantofi care va bat sau va strang degetele. Chiar daca
va este greu sa credeti, un calapod prost va poate
afecta mersul i mai apoi intreaga postura. Este total
gresit sa va incaltati cu pantofi care dintr-un motiv
sau altul nu sunt facuti pentru piciorul vostru.
Intotdeauna sa probati un pantof folosind ciorapul
potrivit. Nu incercati un pantof sport cu o soseta fina
din matase sau un pantof pentru costum cu o soseta

sport din bumbac gros. Este bine, atunci cand mergeti

la cumparaturi, sa aveti la voi ciorapul potrivit panto-
fului pe care-l veti proba. Pantofii trebuie INCERCATL
Mergeti suficient incaltat prin magazin, pentru a testa
exact calapodul. Acesta este bun atunci cind NU VA
STRANGE DELOC si puteti misca degetele in interior
cu o oarecare usurinta. Nu uitati, de asemenea, ca pi-
ciorul se umfla usor in timpul zilei si deci aveti nevoie
de acei 2-4 mm de spatiu in plus. Recomandat si mult
mai simplu este sa va cumparati pantofi la sfarsitul
unei zile, atunci cand piciorul este obosit.
NICIODATA NU VA GHIDATI DUPA SFATUL
VANZATORULUI IN CEEA CE PRIVESTE CALA-
PODUL. Voi veti purta acei pantofi, iar un comer-
ciant nu va poate garanta si nici nu poate sti in
general ca PANTOFUL SE VA LASA. Nu asa se
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cumpara o pereche de pantofi. Intr-adevar, pantoful
poate deveni aproape o a doua piele pe piciorul
yostru si asta in timp. Dar NICIODATA, un pantof
gare v-a strans sau jenat in magazin nu se va trans-

forma in cel mai comod mocasin.

MASURA POTRIVITA

Majoritatea dintre voi NU VA CUNOASTETI
masura pantofului. De nenumarate ori cumparati
masura care credeti ca va vine si aceea este inevitabil
ugor mai mare decat cea pe care o aveti. Asta pentru
ca daca alegeti un pantof usor mai mare, CE POATE
FI RAU? Un pantof cu o jumatate de numar mai mic
sau mai mare afecteaza la fel de rau piciorul, mersul
etc. Motivele din a caror cauza se ajunge in astfel de
situatii sunt puerile: graba, neatentia si ignoranta.

Masura corecta a unui pantof depinde de designul
acestuia. Nu puteti avea aceeasi masura la un pantof
sport si la unul clasic cu siret. Cel mai bine este sa
probati. Acordati aceeasi atentie cumpararii unei
perechi de pantofi, ca atunci cand va cumparati o
masina. O masina buna este mai scumpa, dar si mai
sofisticata. Atunci cand o alegeti, o cercetati in cel
mai mic amanunt. Nu va scapa nici cel mai mic de-
taliu. Nu stiu daca realizati, dar pantoful va este mult

mai apropiat decat masina din toate punctele de
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vedere. In primul rand este lipit de voi, in al doilea

rand va ajuta sa va deplasati, in al treilea rand va
reprezinta si in al patrulea rand investiti o suma de

bani considerabila.

* Podul piciorului — este acea parte a piciorului
aflata intre degete si glezna, care difera ca forma
de la un barbat la altul. In functie de curbura,
podul piciorului poate reprezenta o problema.
Daca acesta este foarte inalt, pantofii trebuie sa
fie ori MOCASINI DECOLTATI, ori sa aiba

despre ciorapii albi asortati la pantofi negri? Va e
cunoscuta imaginea? Ma intreb de ani buni, dar

am ajuns la nici un raspuns.

CALAPOD INALT. Piciorul cu pod inalt este fo
inflexibil si atunci materialul din care este co
fectionat pantoful trebuie sa fie FOARTE MOAL
Platfus - INTOTDEAUNA TREBUIE SA ALEGE
PANTOFI CU BRANT SPECIAL. Acesta are o
forma menita sa ajute persoanele cu o asemenea
deficienta. Odata descoperita afectiunea, incalta-
mintea trebuie cumparata numai tinand cont de
acest detaliu.

Degetele si calcaiele — acestea NU TREBUIE
TRAUMATIZATE de bataturi, rani si basici per-
manente. Intotdeauna intre calcai si pantof trebuie
sa va incapa FEST degetul aratator. Asta inseamna
ca pantoful va este confortabil. Pantoful va este W
mic daca degetul nu intra si mare daca acesta are
spatiu de miscare libera. In partea din fata a panto-
fului, intre capatul degetului mare §i terminatia
pantofului trebuie sa existe o distanta echivalenta
cu cea a amprentei unui deget. Va amintiti din
copilarie? Mama verifica masura pantofului

apasind cu degetul mare pe capatul pantofului.

CIORAPII POTRIVITI

Vreau sa va amuz si sa va intreb ce parere av
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Alegerea gresita a ciorapilor poate anula pur
simplu o pereche superba de pantofi. Ciorapii tre
alesi in functie de pantofii pe care-i purtati. D
acestia sunt de seara, atunci ciorapii sunt de ma
daca purtati adidasi sau tenisi, acestia sunt din bums
bac mai gros etc.

Ciorapii din matase (si ma refer strict la firul folosi
sunt indicati in cazul pantofilor eleganti, cu siret sa
fara, cu talpa foarte subtire. Acestia sunt in general i
culori neutre: negri, bleumarin, maro sau bej.

Ciorapii din bumbac sau lana subtiri se pot pu
la pantofii obisnuiti si ghete si pot fi alesi intr-o muls
titudine de culori. NU VA TEMETI DE CIORAPII
CULORI VII. Acestia sunt un accesoriu foarte cool.

Ciorapii din bumbac foarte gros sunt destinati
incaltamintei sport, adidasilor sau tenisilor. SI ATAT]
Acestia sunt de mai multe feluri. Pot ajunge pana in
zona gleznei sau se pot opri chiar la terminatia
pantofului.

Intotdeauna sa va CUMPARATI CIORAPII CU O
MASURA MAI MARE DECAT CEA A PANTOFULUIL.

Cum va potriviti ciorapii:

In cazul pantofilor eleganti, ciorapii se ASOR-
TEAZA CULORII PANTALONULUL Nu va
asortati ciorapii cu pantofii ignorand culoarea
pantalonului. Astfel veti ajunge sa aratati ca
motanul incaltat.

* In cazul tinutelor obisnuite, culoarea ciorapilor
poate fi legata de cea a camasii, a cravatei sau a ja-
chetei (roz, rosu, albastru, galben, gri, mov). Este
o alegere foarte potrivita.

Atunci cand purtati cravata si costum, ciorapii tre-
buie sa fie mai lungi, ca atunci cand stati picior
peste picior PIELEA SA NU SE VADA SUB NICI
O FORMA. ESTE EXTREM DE INESTETIC.

PANTOFII ESENTIALI INTR-O GARDEROBA

|. TENISI SAU ADIDASI - din punctul meu de
vedere, tenisii sunt mult mai eleganti decat adidasii.
Daca insa tineti sa aveti si o pereche de adidasi,
NU ALEGETI ACELE MODELE DEZGUSTA-
TOARE CU TALPI INALTE PLINE DE PERNE DE
AER. Alegeti modele retro, replici ale primelor
modele de adidasi. Marile branduri de acest gen
au introdus in colectiile din ultimii ani modelele
retro, cu talpa mult subtiata si linii simple.

. MOCASINII - sunt acei superbi pantofi de zi, fara
siret, de preferat din piele foarte moale sau

b

intoarsa. Unele modele au talpa continuata pana
in sus pe calcai, pentru ca mocasinul sa nu se
uzeze atunci cind conduceti si va sprijiniti calcaiul
pe jos. Daca aveti o singura pereche, alegeti unii

de culoare maro-deschis.

ssman 8}'



3. PANTOFII PENTRU COSTUM - acestia trebuie
sa fie obligatoriu cu siret si din nou, daca aveti o
singura pereche, aceasta trebuie sa fie neagra.
Varful acestei perechi trebuie sa fie alungit, insa

Acest pantof poate fi asortat de la toate costumele
nu foarte tare, si deloc ascutit. Terminatia trebuie

sa fie frumos rotunijita.
4. PANTOFUL MARO ELEGANT - este o piesa
necesara in garderoba unui barbat. Acesta nu tre-

bleumarin sau gri pana la tinute formate din
jeansi, camasa si sacou. “
5. O PERECHE DE GHETE PANA LA GLEZNA -

este obligatorie prezenta unei perechi de ghete

buie sa aiba obligatoriu siret, poate fi si fara, dar clasice din piele in garderoba voastra. Daca

calapodul trebuie s fie al unui pantof elegant. taietura este clasica, puteti purta gheata si la un

costum si la un pantalon.
Y mmmaw
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* Interviu pentru un job - aceasta ocazie depinde

Cel mai simplu pentru voi ar fi ca undeva, pe
perete sau pe o foaie de hartie, sa aveti enumera
exact ocazia si tinutele aferente fiecareia. Astfe
incat, aflati in sah, sa aruncati doar o privire rapi
pe lista si sa iesiti din impas, nu? Asa m-am gandit
§i eu si iata cum s-a nascut acest scurt, dar cuprins
zator capitol.

* Intélnirea cu parintii ei — prima impresie este
de aceasta data nu importanta, ci hotaratoare.
O pereche de pantaloni clasici si o camasa de zi
sunt alegerea perfecta. Pantofii sa nu fie negri,
poate o nuanta calda de maro va face mai accesi-
bil. Trebuie sa aveti o atitudine vestimentara re-
laxata, dar nu sportiva. Camasa poate fi inlocuita
si de un tricou polo simplu.

foarte mult de natura locului de munca pentru care
urmeaza sa fii intervievat. Daca jobul este in avo-
catura sau domeniul financiar, atunci tinuta
potrivita este un costum impecabil si camasa cu
cravata asortate din punct de vedere coloristic. Nu
este nevoie de batista, este prea mult. Daca jobul
este intr-o zona creativa sau care nu impune o
anumita tinuta, combinatia vestimentara poate fi
dintr-un pantalon casual, o camasa si o geaca
simpla, de piele intoarsa fina. De asemenea, puteti
opta pentru jeansi foarte inchisi la culoare, o

camasa in nuante de bleu sau roz-pal si un sacou
bleumarin. Pantofii trebuie sa fie maro-inchis.
Inainte de a participa la un interviu este bine sa va
interesati despre vestimentatia acceptata in mediul
respectiv de lucru. Daca nu reusiti sa obtineti in-
formatii, mai bine mergeti un pic mai elegant decat
sa pareti mult prea relaxat in abordare.

La sala de sport - intotdeauna echipamentul pen-
tru sala de sport se poarta intr-o geanta si se
foloseste doar in interiorul incintei sportive. Nu
plecati pe strada in hainele in care ati transpirat
cateva ore. Echipamentul sportiv trebuie sa fie
neutru, NU MULAT SAU DECOLTAT IN EXCES.
Sportul este o activitate care va priveste personal
si deci vestimentatia nu trebuie sa exprime sau sa
dovedeasca nici unul din atributele voastre fizice
dobandite prin sport.

Nunta - in aceasta ocazie exista o singura regula
de baza, si anume SA NU MERGETI IMBRACAT
IN ALB. De cele mai multe ori albul este culoarea
aleasa de miri si este bine ca ei sa fie singurii
imbracati in aceasta culoare. Cravata si papionul
nu sunt obligatorii, daca acestea nu se cer de catre
organizatori sau eticheta locatiei si a evenimentu-
lui in sine. Daca nunta se desfasoara in aer liber,
un costum bej sau gri si o camasa deschisa pot fi
o solutie mai mult decat onorabila. Nu exagerati

insa (cum am mai vazut) si mergeti in jeansi.
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Pentru barbati, accesoriile sunt in general neims
portante. Barbatii sunt mult mai atenti la asortarea
unui pulover la pantaloni si aproape niciodata nu
acorda suficienta atentie asortarii unei cravate,
batiste, esarfe etc. Nu stiu daca stiti, dar accesoriile
destinate barbatilor sunt cu mult mai ieftine deca
cele destinate femeilor, chiar daca sunt produse
unei case celebre.

Un accesoriu bine ales schimba radical in bine o
tinuta. Degeaba ai o suta de cravate, daca nu le ai pe
cele cinci obligatorii. Degeaba ai cele mai frumoase
cravate, daca tu le accesorizezi cu ace sau agrafe
impopotonate si demodate. Degeaba ai un costum.
impecabil, daca pe incheietura mainii sau la gat iti
atarna masive colane de aur. Degeaba te-ai tuns per-
fect, daca ochelarii de soare ti i-ai ales in functie de
cat de mare este scrisa firma pe ei. Degeaba ai cei mai
fini pantaloni, daca pe curea ai aplicata o catarama
supradimensionata si de cele mai multe ori, cu un
logo foarte vizibil. Exemplele pot continua, insa ar fi
mai practice daca as incepe enumerarea regulilor de

baza in alegerea accesoriilor potrivite.

Este foarte usor sa gresiti in ceea ce priveste

alegerea corecta a acestui accesoriu. De ce? Alegerea

culorii, a formei si marimii nodului, precum si
potrivirea lungimii si a cravatei in functie de tinuta
sunt operatiuni greu de realizat.

CRAVATA LATA CU NOD VOLUMINOS SI
GROS NU SE MAI POARTA. Din fericire! Acel nod
supradimensionat nu avantajeaza aproape nici o
silueta. Nu va mai inspirati din lookul unui foto-
model masculin de un metru nouazeci. Un nod vo-
luminos nu va avantajeaza nici daca aveti o silueta
filiforma si nici una plina. In primul caz, va ac-
centueaza gatul subtire si il lungeste dizgratios. In al
doilea caz, va scurteaza gatul si comprima silueta si
mai mult. De asemenea, un astfel de nod prezent,
de exemplu, pe o cravata cu dungi transforma acest
accesoriu intr-unul potrivit unui clovn. $i asta pen-
tru ca toata atentia este atrasa catre cravata, restul

nemaicontand.

CELE CINCI CRAVATE NECESARE:

* 0 cravata neagra, subtire, lucioasa, pentru tinutele
de seara;

* o cravata rosie pentru costume inchise combinate
cu camasi albe;

* o cravata cu dungi late, oblice, in combinatie de
maro si bleu sters, sau maro-deschis si roz-sters,

sau alb si bleumarin, sau galben si bleumarin;



* o cravata cu flori minuscule in combinatie de
gri-perla si ciclamen, sau rosu si bleumarin, sau
maro $i mov, sau alb si negru;

® un papion negru simplu.

Culoarea o alegeti in functie de nuanteie cama-

silor, ale costumelor sau ale sacourilor pe care le aveti.
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BATISTA

Este poate cel mai elegant accesoriu alaturi de
palarie. Batista din buzunarul exterior este un acce-
soriu ce emana rafinament. Diferenta dintre o haina
simpla si una accesorizata cu o batista de buzunar
este imensa. Batistele sunt de foarte multe feluri, tex-

turi, imprimeuri $i nuante si vin sa completeze atat o

tinuta foarte eleganta, cat si una aparent obisnuita

sau relaxata. Batista se poate impaturi in mai multe
feluri si in functie de forma obtinuta, aceasta poate fi
purtata in completarea unei tinute mai mult sau mai
putin formale.

NICIODATA BATISTA DE BUZUNAR NU SE
FOLOSESTE IN ALTE SCOPURI DECAT DECORA-
TIVE!!! Cu alte cuvinte, nu o folositi la stergerea
fruntii, nasului, ochelarilor etc.

NICIODATA esarfa si cravata nu trebuie sa aiba
exact acelasi imprimeu sau culoare, caci se vor anula
una pe cealalta. Puteti opta pentru o batista in una din
culorile ce se regasesc in imprimeul cravatei. In ma-
joritatea cazurilor este bine sa purtati batista si atat.
Fara cravata. Acest accesoriu este ca un inlocuitor al
cravatei, si fiind foarte elegant, devine suficient.

Puteti opta pentru o forma anume a batistei:

* Triunghi - ceea ce inseamna ca partea care iese

din buzunar are aceasta forma. De obicei o

asemenea alegere este indicata atunci cand o

purtati impreuna cu o cravata.

» Patrata simpla — ceea ce inseamna ca expunerea

este o linie de un centimetru, care iese pe toata
lungimea buzunarului. In general, aceasta forma
este recomandata pentru contrastul batistelor albe
si poate fi purtata la costume si sacouri inchise la

culoare si smoching.

+ Batista dezordonata — aceasta iese dezordonat din

buzunar si intr-o proportie mai mare. Batistele
purtate astfel se recomanda a fi colorate, cu im-
primeuri puternice si merg cel mai bine la sacouri,

fie acestea asortate si la jeansi.

CUREAUA

Alegerea curelei potrivite este mult mai simpla
decat credeti. Decat sa va aventurati in culori,
forme si catarame nepotrivite, rezumati-va la doua
tipuri mari si late: cureaua eleganta si cea normala.
Cureaua eleganta este clar mai subtire (nu depa-
seste latimea slitului), iar cureaua obisnuita (pen-
tru orice tinuta si pantalon) este mai lata si poate
avea o catarama la alegere. Curelele elegante sunt
usor mai lucioase, iar cele obignuite sunt din mate-

riale mate.
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Materiale: piele lacuita, piele de sarpe, piele
intoarsa, impletitura din rafie, impletitura din sfoara
tare, catifea, piele striata etc.

Culori: neutre (neagra, maro, bleumarin, alba. gri) si

nuante vii (bleu, rosie, galbena, portocalie, verde etc.).

CURELE NECESARE:

* 0 curea subtire, neagra, cu o catarama argintie

pentru costume;
*® 0 curea normala ca grosime, maro-inchis sau bleu-
marin, o catarama ugor mai lata decit cureaua,

pentru pantaloni obisnuiti si jeansi.
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Curelele elegante TREBUIE SA SE ASOR
COLORISTIC SI DIN PUNCTUL DE VEDERE
TEXTURII CU PANTOFIL.

Curelele obisnuite NU TREBUIE SA SE ASO
TEZE OBLIGATORIU CU PANTOFII DIN NICI
PUNCT DE VEDERE.

O curea trebuie pastrata intinsa si ferita de lu
mina soarelui, altfel risca sa se decoloreze si sa
strambe. De asemenea, pot aparea striatii nedorite
Atunci cand va alegeti o curea FUGITI DE CATA
RAME CU LOGOURI VIZIBILE. Nu purtati NICI-
ODATA curele elegante la jeansi. Nu purtati
camasi bagate in pantaloni, FARA CUREA. NU VA
GAURITI SINGURI CUREAUA! Riscati sa o stricati,
iar noua gaura va fi urata, acul cataramei nepotri-

vindu-se perfect in ea.

BUTONII

Butonii au evoluat ca accesoriu si pot fi purtati
astazi si in tinutele obisnuite de zi, atat timp cat sunt
accesorizati la camasa, bineinteles. De la butonii ex-
clusivigti, cu diamante sau din aur, pina la cei din ata
colorata, toti sunt destinati infrumusetarii si inno-
bilarii unei camasi.

Butonii sunt de trei feluri:

* formati din doi nasturei metalici legati cu un lant
scurt si subtire si se potrivesc tinutelor elegante, la
smoching si tinute de sears;

+ formati dintr-un nasture metalic, cu aplicatii de
tesatura, sticla, plastic, pictati sau cu diferite
irizatii si pietre. Acestia se fixeaza printr-o tija
scurta care la capat se termina intr-un unghi de
nouazeci de grade. Acesti butoni pot fi purtati atat
la camasi de zi, cat si la cele de seara, in functie de
finisajul butonului si al camasii.

» cei din ata in culori simple sau combinate,
care sunt formati din doua bilute de ata mai
mici sau mai mari, legate de o ata tare si scurta.
Acesti butoni sunt destinati exclusiv camasilor

de zi.

Butonii pot fi, bineinteles, asortati la nuantele cra-
vatei sau ale batistei si nu in ultimul rind la cele ale

camasii pe ale carei mangete stau expusi.

PALARIILE

Este incredibil cum cel mai modern si rafinat ac-
cesoriu al acelor perfecte ,vremuri de demult” a de-
venit astazi un obiect atat de demodat. Ma revolta
pur si simplu perceptia pe care atat femeile, cat si
barbatii din ziua de azi o au despre palarii.
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Palaria mi se pare un accesoriu nobil, care iti di
o prestanta incredibila, care parca ,te obliga“ sa fil
elegant si rafinat, sa mergi drept si sa ai parca o atis
tudine plina de stil.

Poate de aceea au si disparut palarierii de odis
nioara. Nu stiu daca stiti, dar undeva in centrul vechi
al Bucurestiului, mai exista un singur palarier, un sins
gur om care mai cunoaste ,secretul® elegantei mas«
culine de altadata.

De ce fug barbatii de acest accesoriu? Nu inteleg!
De ce nu fug de o pereche de jeansi, de un tricou in=
scriptionat cu un logo vizibil, de oribilii pantofi cu
varful lung de un metru, de bratari si ghiuluri de aur,
de pletele pieptanate peste chelii (o palarie poate
salva o astfel de situatie) si de cate si mai cate?

Ziua puteti purta foarte bine o palarie cu boruri
scurte, chiar daca aveti o geaca de piele sau doar un
sacou. Vara puteti alege pe plaja (in loc de sepci dez-
gustatoare) o palarie superba din rafie impletita fin.
Nu credeti ca ati fi mai eleganti?

Bunicul meu a purtat mereu palarii si bunica mea
poarta si azi basca... chiar si in mijlocul verii poarta
o palarie usoara si eleganta.

OCHELARII

In peisajul autohton ochelarii trebuie sa fie ,vizibili“
din punctul de vedere al firmei producatoare si deci sa
aiba un logo cat mai mare si obligatoriu sa fie mari si
negri. Rar am vazut un barbat care sa poarte o pereche
de ochelari clasici, superbi. Nu am inteles niciodata cum
s-a ajuns la aceste modele oribile de ochelari si nici cum
de cineva (in Romania, majoritatea) ii cumpara. Este
caraghios. Barbatii care poarta astfel de accesorii au o
imagine jenanta. Este un gest plin de prost-gust, la fel
ca alegerea unui ghiul (nici nu stiu exact cum se scrie)
sau a unei bratan voluminoase din aur.

Barbatul trebuie sa fie discret in privinta accesori-
ilor. Ochelarii sunt un accesoriu necesar, dar care, prost
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ales, distruge practic o aparitie. Nu conteaza cat de
scumpi sunt, conteaza forma, rama, lentila si marimea,

Ochelarii de soare au aparut strict ca accesoriu
in anii treizeci si au devenit indispensabili in anii

cincizeci. Atunci au inceput sa fie purtati tot timpul

la plaja sau in zilele cu soare.

TIPURI DE OCHELARI:

* Forma ,aviator” - cu siguranta acest model este
cel mai frumos din toate punctele de vedere,
Lentila este suficient de mare, iar forma este usor
de lacrima catre exterior. Sunt un model retro din
anii saizeci, care au revenit in anii optzeci si in
prezent. Au forma cea mai masculina. Rama
metalica este foarte ,puternica®, iar forma lentilei

1l recomanda ca pe o piesa clasica.




Clasicii RayBan, cu rama neagra din plastic, patra-
toasa, lansati de Dean Martin si purtati de absolut
toata lumea de aproape saizeci de ani. Sunt cei
mai bine vanduti ochelari din toate timpurile si
nu-ti pot sta decat foarte bine.

Ochelarii fara rame, clasici, cu lentila dreptunghiu-
lara fumurie. Mie mi se par usor sport, dar pot fi
purtati in multe combinatii vestimentare.
Ochelarii alungiti spre coada ochiului, usor mai sub-
tiri dect cei obisnuiti. Sunt, cu siguranta, un model

sport si deci nu-i asortati la un costum impecabil.

Cine si ce poate purta?

Oricat v-ar placea un model sau altul de ochelari,
nu toti vi se potrivesc. Fizionomia este foarte impor-
tanta in alegerea unui model, iar granita intre caraghios
si decent este foarte subtire. Daca ochelarii nu vi se

potrivesc, nu veti fi decat dezavantajati estetic.

daca aveti o fata rotunda sau ovala, rama ochela-
rilor trebuie sa fie patrata sau dreptunghiulara;

daca aveti o fizionomie usor patratoasa, ochelarii
alesi trebuie sa aiba o forma usor rotunjita sau ovala;




un nas lat impune ochelari fara rame sau rame
metalice subtiri. Ramele de plastic vor ingrosa si
mai mult nasul;

daca aveti un nas usor mai lung, optati pentru
rame din plastic nu foarte inalte, dar late. Astfel
lungimea nasului va fi vizual scurtata brusc de
linia orizontala a ochelarilor;

pentru cei cu nas subtire, ochelarii TREBUIE SA
FIE UN ACCESORIU. Aproape orice model va
va sta bine;

nasul foarte mic trebuie foarte putin acoperit si deci

trebuie alesi ochelari cu baza inalta si rama metalica.

BIJUTERIILE

Nu vi se pare ca acest cuvant este in exclusivitate
feminin? Atunci cand va ganditi la bijuterii va ganditi
clar la o femeie. Bijuteriile sunt una din ,obsesiile*
femeilor. De ce sunt totusi purtate de barbati? Cu se-
cole in urma, bijuteriile erau, ca si perucile, purtate in
egala masura atat de femei, cat si de barbati. Societatea
a evoluat foarte mult, somptuoasele curti franceze si
al lor inimaginabil lux vestimentar au disparut, iar
imaginea barbatului a devenit cu adevarat masculina.
Bijuteriile sunt prezente rar in garderoba unui barbat.

Personal nu sunt o fana a bijuteriilor purtate de barbati.

In loc sa aruncati banii pe ,aurul de prost-gust®,

investiti intr-un ceas frumos.




GEANTA Geanta de weekend — atunci cand plecati un weekend
la mare sau intr-o calatorie scurta NU ALEGETI
O GEANTA SPORT DIN FAS SAU MATERIAL
SINTETIC CU CINE STIE CE INSCRIPTII. Puteti

opta pentru un model clasic (cel mai fin ar fi

Un accesoriu indispensabil cu siguranta si necgs
sar in garderoba oricui. Gentile sunt si pentrid
barbati! Acestea trebuie sa fie alese cu grija si dif
materiale de calitate. MA DERANJEAZA ACEL
BARBATI CARE IN LIPSA UNEI GENTI SAU A
UNUI PORTOFEL, DEFILEAZA CU FELURITH
PUNGI PE STRADA!

dintr-o piele intoarsa si nu obligatoriu naturala),
cu manere usor mai lungi. Geanta va completeaza
tinuta, DECI CONTEAZA!!

Geanta pentru birou — aceasta trebuie sa fie din pieles

|

moale maro sau neagra. Modelul clasic cu capacul
care se petrece pana la jumatatea gentii si 8¢
inchide cu catarama este cel potrivit. Acele cam
case tari ca niste lazi frigorifice in miniatura NU
SUNT DELOC RECOMANDATE. Daca geant

este dintr-o piele de calitate, aceasta va fi cu atif

mai frumoasa cand pielea se va uza si va capata 0
patina. Cei specializati in producerea unor astfel
de genti creeaza modele ,uzate deja“, a caror texs
tura reproduce exact cutele si patina unui obiect
uzat. O geanta BUNA purtata nu trebuie aruncatlly
ci doar reconditionata.
Geanta studentului - celebrele genti postas, purtate
astazi atat de liceeni, cit si de studenti, sunt SUS
PERBE. De la doc, piele intoarsa, piele lacuithy
jeansi etc., aceste genti supradimensionate sunt

utile si in acelasi timp foarte moderne.
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Nu stiu daca ati avut ocazia, dar va doresc din su-
flet sa purtati un costum, camasa sau un pantalon lu-
crate manual. Nimic nu va poate sta si nu va poate
face sa va simtiti mai bine decat croiul perfect asezat
pe liniile corpului vostru. Va vine sau nu sa credeti,
in ,vremurile bune* TOATE HAINELE ERAU AST-
FEL FACUTE. Ce vremuri! Ce haine! Ce barbati bine
imbracati! Ce haine cu personalitate!

Croitorii buni sunt aproape niste arhitecti capabili
sa construiasca o haina perfecta pe linia nu tocmai
perfecta a corpului vostru. Perfectiunea si simetria

sunt rare atunci cand vine vorba de conformatia |

fiecaruia. Mana de maestru a unui croitor poate es-
tompa DEFINITIV aceste imperfectiuni.

Hainele cusute manual sunt perfecte din toate
punctele de vedere. De la materialul de cea mai buna
calitate pana la cusatura perfecta si durabilitatea in
timp. Acestea nu se pot compara sub nici o forma cu
o productie de serie. Astfel de obiecte vestimentare
sunt realizate pe masuri ,considerate standard* si
avand un standard al calitatii mediu, atat cat poate
garanta o masina de cusut.

Precum ceasurile, asa sunt si hainele realizate
manual. Precizia manuala poate ajunge foarte aproape
de perfectiune. Un costum cusut manual poate

rezista perfect zece ani, iar o pereche de pantofi,

pana la douazeci de ani. Faceti un calcul! Da, este |

adevarat, hainele de serie va costa infinit mai mult,

nu vi se potrivesc ,manusa“ si nu se vor ridica decat
la un standard mediu.

Barbatii potenti financiar TREBUIE SA ADOPTE
CU SIGURANTA ACEASTA SOLUTIE VESTIMEN-
TARA. Este doar un principiu ce tine numai de res-
pectul fata de propria persoana. Munciti mult pentru
banii pe care ii aveti¢ Atunci nu-i aruncati! Va doriti
doar ce este mai bun? Atunci mergeti la un maestru
croitor. Exista si in Romania case de renume care au
acest serviciu.

Nu va ganditi ca este o pierdere de vreme si astfel
alegeti sa va aruncati in primul magazin cu haine
gata sa fie cumparate. Ganditi-va ca la o ora de re-
laxare, de iesire din cotidian si din biroul care si asa
va acapareaza majoritatea timpului. Relatia cu un
croitor personal este una deosebita. El este cel care
nu face altceva decat sa va ajute sa va simtiti bine in
propria piele, sa va asculte si impreuna sa va apro-
piati de linia perfecta. Ce poate fi mai relaxant ca, o
data pe sezon, sa aveti aceasta intalnire cu propriul
croitor, sa-i ascultati propunerile, sa optati pentru
materiale, sa va personificati garderoba si sa stati
linistit urmatoarea jumatate de an?

Ganditi-va la gentlemanul de altadata. Lucrul
manual se regasea in tot ceea ce purta. De la palarie
la pantofi, totul il reprezenta. De ce sa va intalniti la
aceeasi masa cu acelasi costum, doar pentru ca si

amicul vostru are aceeasi putere financiara? Chiar

senns |7



a intre un

da si restul

procedurilor care se pretind a i asemenea. Faptul ca

majoritatea brandurilor si-au dorit o cat mai mare




apropiere de ceea ce se numeste ,cusut manual® a
condus la aparitia unor servicii noi adresate clientilor
prin care acestia isi pot modifica un costum sau pot
cere anumite imbunatatiri. Important este sa stiti
SA FACETI DIFERENTA.

Costumul realizat manual (asa cum scrie la carte)
incepe prin desenarea unui tipar personalizat si con-
form cu masurile luate. Adevaratii maestri croitori taie
materialul ales pe loc, pentru ca se spune ca secretul
este ca taietura sa se faca imediat dupa plecarea clien-
tului, cu mintea ,proaspata“. Croitorul are astfel bine
intiparit in minte atat modelul, cat si masurile noului
client. Partile croite se cos, se festoneaza, se intaresc
IN TOTALITATE MANUAL. Nasturii si butonierele
sunt realizate, de asemenea, prin cusatura de mana.

Brandurile puternice au dezvoltat un serviciu

numit ,croit pe masura® care NU INSEAMNA

CUSUT $I REALIZAT MANUAL. Acest termen de-
fineste procedura prin care unui client i se poate
ajusta ca lungime si croi un costum pe masura. Pro-
cedura manuala tine doar de luarea masurii si taierea
materialului in exces, in nici un caz de cusatura si
ajustare. In dorinta de a satisface cit mai multe din
dorintele clientilor, acest serviciu s-a dezvoltat pe
scara larga. Problema este ca acei croitori si masini
de cusut ce participa la ajustari nu sunt maestri in
cusatura manuala, sunt doar croitori obisnuiti.

E‘? EasEa

Exista si un alt serviciu numit ,masura la cerere” si
care ofera clientului, in functie de cerintele siluetei,
optiunea ca pantalonul sa fie 0 masura mai mica sau
mai mare decit sacoul si invers, manecile sa fie mai
lungi sau sacoul mai scurt etc. Nici aceasta procedura
NU ARE DELOC LEGATURA CU ,LUCRUL MA-
NUAL¥. Reprezinta o optiune si un serviciu oferit in spe-
cial de acele branduri care-si produc singure colectiile
si care evident au aceasta posibilitate de a personaliza
o comanda. Comanda este insa produsa in fabrica.

CAMASA

Majoritatea barbatilor nu se incadreaza intr-o
masura standard de camasa. Daca gulerul este potrivit,
manecile sunt prea lungi. Daca talia este buna, umerii
sunt usor largi. Aproape ca nu exista camasa care sa va
vina perfect direct de pe raft. Avantajul camasilor re-
alizate manual este in primul rand croiul ce cade per-
fect de la guler pana la ultima butoniera si pensa. Apoi
urmeaza libertatea alegerii materialului, a modelului
gulerului, a culorii gulerului i a mansetelor, a largimii
pe talie si a potrivirii pe linia umarului.

Camasile cusute manual trebuie sa treaca
printr-un intreg proces, atat de croire si coasere, cat
si de rezistenta. Cea din urma proba se realizeaza in
apa. Maestrul croitor va face o camasa ,de proba“
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dupa masuratori, pe care trebuie sa o purtati si sa o
spalati de mai multe ori. Dupa aceea, camasa va
ajunge inapoi la croitor si va fi EVALUATA. Vor fi
observate starea gulerului si a mansetelor, precum si
largimea taliei. In contact cu apa, gulerul sufera
modificari de masura. Astfel croitorul isi poate da
seama de masurile tale exacte si poate coase camasa
perfecta. O camasa cusuta manual se remarca prin
.coasere” si felul in care aceasta este realizata.
Camasa trebuie cusuta peste tot CU UN SINGUR
AC. Aceasta metoda confera o acuratete a cusaturii
aproape de perfectiune. Cusatura mansetelor si a
gulerului trebuie sa fie dintr-un bumbac special (cel
produs in Elvetia este cel mai bun). Omoplatii tre-
buie acoperiti cu doua bucati care se unesc perfect
pe mijlocul spatelui. Nasturii si monograma se cos si,
respectiv, brodeaza manual. O alta facilitate oferita
de un maestru croitor este aceea a modificarii pro-
dusului in functie de cresterea sau scaderea voastra
in greutate. Se comanda de la inceput material in

plus si acesta este pastrat pentru eventuale ajustari.

PANTOFII

Cu siguranta, cel mai longeviv obiect vestimentar
produs exclusiv manual este pantoful. Rezistenta

unui astfel de accesoriu poate merge pana aproape
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de cincisprezece-douazeci de ani. Ati citit bine! Daca
va permiteti o astfel de investitie, atat timp va vegi
folosi de ea. Incredibil, dar adevarat. Maestri cizmari
NU EXISTA IN ROMANIA. Exista in marile capitale
europene si in America, dar nu in Romania. Candva
au fost, insa nimeni nu i-a mai cautat. Un astfel de
artist iti sculpteaza propriul tau calapod sau o replica
din lemn a piciorului tau. Detalii precum lungimea
degetelor, curbura talpii, inaltimea podului piciorului
sunt redate milimetric. Sculptarea acestui calapod
perfect poate dura si douazeci de ore. Maestrii eu-
ropeni in domeniu ,cos® pentru clientii lor exclu-
sivisti un pantof de proba si in functie de aprecierile
clientului definitiveaza produsul.

Atunci cand cumparati un produs de serie, pi-
ciorul vostru TREBUIE SA SE POTRIVEASCA PAN-
TOFULUIL Suna ciudat, nu? La cei ,cusuti de mana,
totul este realizat astfel incat pantotul sa se muleze
pe calapodul vostru. Suna foarte bine, nu¢

Calitatea unui pantof produs integral manual este
data de finetea in greutate, cusatura, finisare inte-
rioara, corectare a calcaturii (cu totii aveti o calcatura
aparte, mai mult sau mai putin corecta) si nu in ul-
timul rand de DESIGN. Maiestria unui astfel de artist
nu este atestata doar de finisaj, ci si de capabilitatea
de a crea un design unic si superb. Pielea pantofilor
cusuti manual este prinsa intr-un mod special, re-
vizuit de pana la douasprezece ori si cerat dupa fiecare

prindere. Pielea este de o calitate superioara, care in

timp se uzeaza doar prin patina, ca un mobilier vechi.

Pantofii astfel produsi NU SE CURATA NICIODATA
CU CREMA SAU GEL DE PANTOFI. SE CURATA
DOAR CU CEARA! Acea ceara de odinioara.

Talpa unui pantof de serie se diferentiaza total de

cea a unuia produs manual, incepand cu faptul ca
talpa aceluia produs manual este realizata din fasii
de piele unite printr-o prindere speciala si presate
manual. Tocul are terminatia interioara curbata ma-
nual, iar terminatia exterioara dublata de un aproape
invizibil flec din cauciuc fin, care sa impiedice
alunecarea si uzura prematura.

Sper ca acest capitol v-a placut si v-a deschis

apetitul pentru eleganta si stil desavarsit.
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Imbracat relaxat sau obisnuit nu inseamna in
TRENING DE FAS CU INSCRIPTII ALE UNOR
FIRME PRODUCATOARE DE MASINI SAU
ECHIPE DE CLUB. Acelea sunt lucruri ce trebuie
aruncate imediat la GUNOI.

Alegeti un sacou sau o jacheta simpla in locul unui
pulover gros.

NU cheltuiti mai mult pe tunarea masinii decat
pe haine. O masina tunata nu spune nimic la
prima intalnire.

O camasa superba si o cravata asemenea cantaresc
mai mult decat un costum scump.

Cand nu esti sigur, alegi mai bine un costum sim-
plu decat un smoching. Te faci mai rau de ras
atunci cand esti prea elegant pentru o ocazie. Un
costum este acceptat in orice situatie, in afara de
terenul de sport.

Nu umbla cu un pumn de chei legate pe un breloc
bine ,ascuns® in buzunarul pantalonilor.

Negrul este frumos!!!

NU ceasului pentru scufundari purtat zi de zi.
Adidasii SUNT DOAR PENTRU ORA DE SPORT!
Daca purtati bretele, NU VA DATI SACOUL JOS!
Bretelele nu se pot expune ca o curea. In alte vre-
muri erau purtate sub camasa.

NU INTRATI NICIODATA CU SAPCA PE CAP
IN RESTAURANT!

NU PURTATI NICIODATA tricourile inscriptio-
nate primite la lansarea unui produs sau la un

eveniment, si nici tricouri al caror mesaj tine strict
de ,ceva“ la care ati participat. Uitati de ele la mo-
mentul respectiv. Purtati-le daca va hotarati sa va
spalati singur masina sau sa zugraviti etc.

NU PURTATI TRICOURI IMPRIMATE CU
RECLAMA UNOR FIRME PE STRADA! NICI-
ODATA! Fotbalistii o fac, dar doar pe teren, pen-
tru ca sunt platiti!

Un sacou separat purtat cu o cravata este o finuta
relaxata. Un costum fara cravata, NU!

Costumul cu cravata cere PANTOFI DIN PIELE
CU SIRETURI ASEMENEA.

O camasa alba este mult mai eleganta decat una
uni sau imprimata.

Palariile de tenis din doc au limita de varsta!! Pina
in treizeci de ani!! Dupa, incepi sa arati ca un
gradinar cu ea pe cap.

Butonii te fac sa arati mult mai bogat decat esti.
Nu mergeti cocosati sau lasati pe un umar, oricat
de scump ati fi imbracat.

NU AI GUST SI STII ASTA? Imbraca-te doar foarte
elegant. Este mult mai greu sa gresesti alegand un
costum bun.
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Recunoasteti sau nu, bagajul reprezinta una dintre
probleme majore ale unui barbat. Este intr-adevar nor-
mal ca sotia sau prietena sa va ajute sa va faceti baga-
jul, insa trebuie sa fiti pregatiti §i pentru situatiile ,de
criza® in care sunteti singuri. Punerea corecta a lu-
crurilor in bagaj este foarte importanta, daca nu doriti
sa ajungeti cu ele complet sifonate, strambate sau chiar
rupte, la destinatie. Dupa ce ati citit toata aceasta carte
si v-ati cumparat numai lucruri frumoase in care aratati
excelent, ar fi pacat. In alta ordine idei, mai bine
invatati cativa pasi simpli in obtinerea bagajului per-
fect, decat sa va apucati de calcat rufe la destinatie, nu?

Inainte de toate este important sa stiti de ce bagaj
aveti nevoie: ori de unul tare si usor mai greu, dar
care pastreaza mai bine lucrurile in pozitia asezata,
ori de unul din piele sau doc obisnuit, care este mai
usor de transportat si in care puteti introduce mai
usor extra-lucruri.

Intotdeauna este important sa incepeti aranjarea lu-
crurilor in bagaj intr-o ordine stabilita si tinand cont de
niste reguli minime. De exemplu, primele piese intro-
duse trebuie sa excluda costumul de haine si camasile
si sa se limiteze la jeansi, pulovere, reiati, haine sport.
Acestea pot suporta fara a se mototoli greutatea celor
de deasupra. Este important ca intre felurile diferite de
tesaturi sa puneti coli mari de hartie sau plastic, pentru
protectie. Hartia trebuie sa fie cu textura normala, de
servetel, nu de scris sau lucioasa. Plasticul devine o
optiune in cazul in care va lipseste hartia cu desa-
varsire. Locurile ramase libere din jurul ,gramezii“ de

haine formate sunt perfecte pentru introducerea
pantofilor UNUL CATE UNUL SI FIECARE IN CATE
UN SACULET DE PANZA. Legaturile saculetelor cu
pantofi sa fie orientate catre marginile valizei, astfel
incit pericolul ca acestia sa iasa peste haine sa fie
indepartat. De asemenea, interiorul pantofului trebuie
sustinut de un san usor din plastic. In caz contrar,
pantoful se va presa in timpul transportului si ar putea
suferi deformari iremediabile. In continuare puteti
trece la asezarea camasilor, unele peste altele si cu
gulerele in parti opuse. Camasile trebuie calcate in
forma impaturita in prealabil, iar intre marginile
gulerului puteti impaturi lenjeria intima, pentru mai
multa sustinere. Peste camasi puteti pune linistiti pan-
talonii de costum, impaturiti la jumatate si cu talia in
partile opuse. Este foarte important sa aveti grija ca
partile din jurul hainelor si micile spatii sa fie bine
folosite i PLINE. Astfel hainele nu vor avea posibili-
tatea sa se deplaseze si deci sa se sifoneze sau sa se
agate. Ultimul lucru de introdus este SACOUL.
NICIODATA NU IMPACHETATI SACOUL IN
SEARA DINAINTEA PLECARIL Sacoul se lasa mereu
afara si se introduce in bagaj inainte de plecare. Sacoul
se impacheteaza pe lung, cu manecile aduse impreuna
peste piept si se indoaie o singura data in zona taliei.
Este bine sa acoperiti sacoul aflat ultimul in bagaj. Se
recomanda un prosop sau o folie de plastic.

Ajunsi la destinatie, PUNETI OBLIGATORIU
PE UMERAS SACOURILE SI PANTALONII DE
COSTUM, URMATE DE CAMASI! Succes!






Acest capitol se adreseaza exclusiv acelora dintre
voi care calatoriti mult si care, in loc sa va plimbati, va
pierdeti pe strazi cautand ,acele” locuri pentru cumpa-
raturile dorite. Acele locuri sunt cunoscute de foarte
putini. Brandurile extraraspandite si aproape obligato-
riu la moda sunt peste tot, de anul acesta si in Roma-
nia, dar cele mai fine si specializate buticuri, nu. Pana
cititi aceasta carte! De acum le veti cunoaste pe toate!
E important sa stiti un lucru: pentru fiecare obiect ves-
timentar exista DOAR ANUMITE locuri de unde iti
poti cumpara ,acea calitate®, ,acea mana de lucru®,
wacel material®, ,acel design” si toate exclusiviste.

Nu ma voi referi la Londra din subiectivism, desi este
orasul meu preferat, din toate punctele de vedere, si este
si orasul adevaratilor gentelmeni si al adevaratilor aris-
tocrati. Poate cei mai importanti cinci ani din viata mea,
ca formare, i-am petrecut in acest stil britanic pur, pe
care il ador si pe care il consider fara egal. Stilul ,british®
este si astazi acolo unde a fost intotdeauna. Este un stil
conservator si totusi atat de permisiv. Amintiti-va
filmele cu britanicii plecati in Africa, imbracati in acel
impecabil in alb si acoperiti de palarii superbe din rafie
impletita si bentita lata neagra. Ganditi-va la tinutele
alese pentru safar si la toata perioada celor doua
razboaie mondiale, cand ,british® era cuvantul de or-
dine. Mergeti cu gandul catre ritualul vestimentar al
celor care practica vanatoarea si la cum totul este aran-
jat pana la cel mai mic améanunt din punct de vedere
vestimentar, aproape umbrind sportul in sine.

Clienti ,aparte®, din toata lumea, vin sa se imbrace
la maestrii londonezi. Este incredibil cum generatie
dupa generatie, reprezentantii familiilor bune din
lume vin la Londra petru a-si desavarsi garderoba.
Nimic, nici un nou brand, trend, fita, nu poate lupta
cu acesti monstri sacri ai croiului si stilului.

lata, in cele ce urmeaza, secretele atat de bine as-
cunse ale garderobelor desavarsite:

ANDERSON & SHEPPARD (30 Savile Row, London)

Cel mai cunoscut client permanent al casei este printul
Charles al Marii Britanii si nu numai. In acest loc lu-
creaza urmasii celui mai renumit maestru croitor,
Frederic Scholte, preferatul ducelui de Windsor. Acesta
a creat celebrul costum din postav, care intre anii 1920
si 1938 a fost considerat un simbol al elegantei brita-
nice in toata lumea. Il veti intilni purtat de Fred Astaire
in multe dintre filmele sale, pentru ca, se spune, se
simtea cel mai comod in el. Magazinul a fost deschis
in 1906 si odata ajunsi acolo, veti fi brusc intorsi in
timp, de parca totul a ramas neschimbat. Croitorii sunt
specializati pe fiecare parte a costumului. Un croitor iti
face sacoul, un altul pantalonul, un altul camasa si un
altul vesta. Costumele de la A&S nu te incorseteaza,
ci par a se fi nascut pentru tine.

ASPREY (165-169 New Bond Street, London)
Este probabil una dintre cele mai cunoscute case exclu-
siviste de accesorii din lume. De la agende, portofele,
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pana la porttigarete, toate personalizate si confectio-
nate din cea mai scumpa piele si cel mai bine lucrat
metal, la cele mai spectaculoase cutii de ceasuri i bi-
juterii. Asprey creeaza la comanda linii personalizate
de accesorii pentru case regale din toata lumea si
familii cu titluri nobiliare de generatii.

BROWNS (23-27 South Molton Street, London)

Browns este un butic avangardist, cu selectii com-
pletate de stilisti renumiti, din colectiile celor mai in
voga designeri de moda actuali. Nu va grabiti sa
credeti ca ati auzit de ei. Ei sunt in voga, dar nu pen-
tru publicul larg, care de cele mai multe ori este ig-
norant si este normal. Aici veti gasi poate cel mai
omogen mix de designeri. Este o locatie recomandata

celor foarte tineri... in interior!

BUDD (1A & 3 Piccadilly Arcade, London)

Fondata in 1910, casa Budd este singura ramasa lider
incontestabil in fabricarea camasilor perfecte. Un
amanunt extraordinar este acela ca, dupa bombar-
damentul agresiv al pietei Piccadilly (una din cele mai
cunoscute din lume), singura constructie care a
ramas in picioare a fost cladirea Budd. Casa Budd
este lider pe piata de camagi pentru ocazii speciale §i
este poate una din foarte putinele care pastreaza
traditia coaserii nasturilor DOAR MANUAL.

G.J. CLEVERLEY & CO

(12 Royal Arcade, 28 Old Bond Street. London)

Winston Churchill, Spencer Tracy, Edward Robinson,
Humphrey Bogart, Laurence Olivier, Ray Milland, Gary
Cooper, Cary Grant au fost doar cativa dintre celebrii
clienti ai casei. Astazi liderul pantofilor confectionati
manual detine o lista impresionanta de clienti renumiti,
de la actori, lorzi si oameni politici. Numele Cleverley
a devenit celebru atunci cand Churchill a fost vazut de
catre comandantul fortelor aliate intr-o pereche de
papuci din catifea, confectionati manual. Vestea s-a
raspandit si casa a devenit celebra. Necunoscut este
faptul ca Cleverley erau deja celebri in cercurile exclu-
siviste, dar nu devenisera inca publici.

CONOLLY (32 Grosevenor Crescent Mews, London)

Rolls Royce, Aston Martin, Ferrari, Concorde, toate
sunt lucrate manual pe interior, din piele Conolly.
Este pielea folosita de casa regala, de peste cinci-
sprezece aule parlamentare din toata lumea (scau-
nele rosii din Camera Lorzilor). Compania a ales insa
sa se apropie si de publicul larg, promovand o colectie
de accesorii din piele extrem de fine $i exclusiviste.

CORDINGS (19 Piccadilly, London)

Sunt cunoscuti inca din secolul al XIX-lea pentru cele
mai exclusiviste echipamente de vanatoare, calarie,
mantouri de ploaie retro si incaltaminte aferenta, ja-
chete si haine scotiene, celebrele mantouri cadrilate
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din tweed scotian. Pont: celebra palarie a lui Sher-
lock Holmes o puteti achizitiona doar de aici!!!

CUTLER & GROSS (16 Knightsbridge Green, London)
Expertul in rame §i ochelari!! Indiscutabil, autorii
celor mai originale concepte si a celui mai deosebit
design in domeniu. Ochelarii de soare sunt o desfatare.
Poti sfarsi prin a-i cumpara pe toti.

EDWARD GREEN ( 12/13 Burlington Arcade, London)

Cel mai retro manufacturier manual de pantofi. Aici
poti comanda un midel care se coase manual de
aproape cincizeci de ani. Cei de la Edward Green
sunt renumiti pentru traditionalism si conserva-
torism in designul de pantofi.

HERBERT JOHNSON (30 New Bond Street, London)

Aceasta companie s-a lansat in 1889, in urma unui in-
cident care a avut loc atunci in celebrul Hyde Park. In
acea zi, printul de Wales calarea si palaria i-a zburat de
pe cap. Aceasta a fost ridicata si mai apoi reconditionata
complet de catre tanarul Herbert Johnson. Acest inci-
dent l-a facut celebru pe talentatul palarier, care a for-
mat cea mai cunoscuta casa de palarii londoneza si care
isi promoveaza astazi suprematia in domeniu peste tot
in lume. Daca doriti sa fiti un adevarat gentleman... cum
am precizat in capitolul accesorii, indrazniti! Magazinul
ascunde pur si simplu adevarate comori. Inspirat in

design din toate colturile lumii, fondatorul a creat

colectii cu specific pentru absolut orice imprejurare.

4
LONGMIRE (12 Bury Street, London) tL\\
Aceasta casa este singura din lume, deci DIN LUME, Q.
specializata exclusiv pe confectionarea de butoni
pentru camasi. Varietatea este cuvantul de ordine, iar \\
designul este exclusivist pana in cel mai mic detaliu.
Din 1962 si pana acum, compania a primit trei premii
ale casei regale. Este foarte greu de patruns in acest ex-

clusivist magazin, dar odata ajuns aici, iti poti comanda
o linie de butoni personalizati si unici in lume. Merita!
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Sa vi se vada pielea piciorului din ciorapi in anu-
mite pozitii. Cumparati ciorapi suficient de lungi.

4 Trenci strans pe talie cu o curea... penibil.
= Sacou prea mic si camasa larga la gat.
. Cravata patata.
= Portofel deformat, indesat cu diverse.

Mustata neingrijita.

Pantofi negri si pantaloni be;j.

Sacou la doua randuri de nasturi purtat deschis.
Pantalonii purtati cu talia foarte inalta.

Par unsuros si nespalat.

Manecile camasii prea lungi.

Mustata si barba rare.

> Camasi transparente.

. Pieptene purtat in buzunarul de la piept.
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